
09.50–10.30   „Másra vágytam!”  
                                     Szülői érzelmi elakadás hatása  
                                     a gyermekekre 
                                 Előadó: Vörös Orsolya  
                                    egészségpszichológus, katasztrófa- 
                                   és kríziskezelő szakpszichológus –  
                                   Szombathely és Járása  
                                   Egészségfejlesztési Iroda 
 
10.30–10.45    Kávészünet 
 
10.45–11.25     Kapcsolati erőszak napjainkban 
                                 Előadó: Kopf Katalin vezető,  
                                   Nyugat-Dunántúli Regionális  
                                   Kríziskezelő Ambulancia,  
                                   Mosonmagyaróvár 
 
11.25–12.05     A rendőrség szerepe  
                                    a gyermekvédelemben 
                                 Előadó: Pápai Gyula c. rendőr őrnagy 
                                   Rendőrkapitányság, Mosonmagyaróvár 
 
12.05–12.30   Büféebéd 
 
12.30–13.55    Túl közel  
                                 román-magyar dokumentumfilm 85’ 
 
13.55–15.00    Beszélgetés  
                                    a meghívott vendégekkel: 
                                    Püsök Botond  
                                   író-rendezővel és a film szereplőjével 
 
15.00–15.30   Együtt élni a traumával –  
                                    beszélgetés érintettekkel 
                                 Vezeti: Dr. Lazáry Györgyné  
                                    igazságügyi pszichológus szakértő,  
                                   a szombathelyi Barnahus  
                                   szakmai vezetője 

 
MODERÁTOR: Gergó Judit  
HELYSZÍN:        Városháza – Nagyterem I. emelet 
                                    Szombathely, Kossuth L. u. 1–3. 
 
16.30                    „Mi így csináljuk” –  
                                    mindennapok egy demenciával  
                                    élő hozzátartozóval 
                                 Előadó: Frigy Gyöngyi  
                                    foglalkoztatás-szervező 
                                   Ezüsthíd Integrált Szociális 
                                   Intézmény Vas Vármegye  
                           
HELYSZÍN:         IV. sz. Szakmai Egység Idősek Klubja                           
                                 Szombathely, Gagarin út 24. 

VAS VÁRMEGYEI CIVIL KÖZÖSSÉGI  
SZOLGÁLTATÓ KÖZPONT –  
HEGYPÁSZTOR KÖR 

 
10.00–13.00 SZOCIO-SÉTA 
 
Az érdeklődők és a diákok három civil szervezet 
életébe nyerhetnek betekintést: 
• Látássérültek Vas Vármegyei Egyesülete 

• SINOSZ Vas Megyei Szervezete 

• Karitász - RÉV Szenvedélybeteg-segítő Szolgálat 

 
Találkozás a belvárosi civil irodában 
Szombathely, Kőszegi utca 9. 
 
 

2023. NOVEMBER 10. PÉNTEK 
 
 

SZOMBATHELY MEGYEI JOGÚ VÁROS  
ÖNKORMÁNYZATA 

 
11.00 
DÍJÁTADÓ ÜNNEPSÉG  
Szombathely Megyei Jogú Város által alapított ki-
tüntetések átadása a szociális területen dolgozók 
számára 
 
Megnyitó 
Dr. Nemény András  
Szombathely Megyei Jogú Város polgármestere 
 
Köszöntő 
Dr. László Győző  
Szombathely Megyei Jogú Város alpolgármestere 
 
Díjakat átadja  
Dr. Nemény András polgármester,  
Dr. László Győző alpolgármester,  
Dr. Czeglédy Csaba Szociális és Lakás Bizottság 
elnöke 
  
HELYSZÍN:        Városháza földszint –  
                                    Házasságkötő terem  
                                    Szombathely, Kossuth L. u. 1-3.



„Használj mindig jóízű szavakat, 
mert nem tudod mikor kell 
visszanyelni őket." 

„Segíteni másokon  
úgy tudsz, ha mindenekelőtt  
Te rendben vagy.” 

2023. NOVEMBER 7. KEDD 
 

 
FOGYATÉKKAL ÉLŐKET ÉS 
HAJLÉKTALANOKAT ELLÁTÓ  
KÖZHASZNÚ NONPROFIT KFT. 

 
EGÉSZSÉGNAP  
A FÉHE DOLGOZÓI SZÁMÁRA 
8.00–10.00     Mozgás az irodában- torna és  
                                     életmód stratégiák a munkahelyen 
                                     Punk Bianka  
                                  gyógytornász, humán kinezológus 
10.00–13.00   Egészségi állapotfelmérés 
11.00–13.00    Egészséges munkahelyi reggeli és 
                                     ebédalternatívák – készítés és  
                                     kóstolás 
HELYSZÍN:         Szombathely, 11-es Huszár út 116. 
 
 

2023. NOVEMBER 8. SZERDA 
 

 
SZOMBATHELY MEGYEI JOGÚ VÁROS  
ÖNKORMÁNYZATA  
 

09.30 A SZOCIÁLIS HÉT  
ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓJA 
Köszöntő: Dr. Nemény András  
Szombathely Megyei Jogú Város polgármestere 
                                               
10.00–11.00 A MEGGYŐZÉS TUDOMÁNYA 
Előadó: Dr. Bogár László nyelvész, egyetemi tanár, 
meggyőzés- és befolyásolástechnikai kutató 
  
 
 
 
 
 
 
 
11.00–12.10 NEKEM NINCS SZÜKSÉGEM  
SEGÍTSÉGRE 
Előadó: Góg Anikó olimpikon, személyi edző, az IWI 
Nemzetközi Fitnesziskola tanára, ACE Health Coach  
 
 
 
 
 
 
 

12.10–12.30 Kávészünet   
12.30–13.30 LÁNYOS ÉS FIÚS APÁK 
Előadó: Grecsó Krisztián 
József Attila-díjas magyar költő, író, dalszerző,  
az Élet és Irodalom munkatársa 
 
 
 
 
 
 
 
MODERÁTOR: Gergó Judit  
HELYSZÍN:        Városháza – Nagyterem I. emelet 
                                    Szombathely, Kossuth L. u. 1–3. 
 
15.00–15.40 KÖZÖS TÁNCHÁZ  
az Emlékmű dombon a szociális ágazat munka-
társaival  
Siposné Pósfay Luca  
Vincze Ferenc-díjas; Fülöp Ferenc-díjas néptáncos 
vezetésével és a Boglya népzenei együttes kíséretével. 
 
 

  2023. NOVEMBER 09. CSÜTÖRTÖK  
 
 

SZOMBATHELYI EGYESÍTETT  
BÖLCSŐDEI INTÉZMÉNY  

 

LIBÁS JÁTÉKOK SZENT MÁRTON JEGYÉBEN 
• NAPRAFORGÓ BÖLCSŐDE                                                         

Libás népi játékok                                                 9.00–11.00 
• SZÁZSZORSZÉP BÖLCSŐDE                                                    

Márton napi lámpás készítés,  
lampionos felvonulás                                   16.00–18.00 

• MESEHÁZ BÖLCSŐDE                                                                   
Márton Napi Libaforgatag                        15.00–17.00 

• CSODAORSZÁG BÖLCSŐDE                                                      
Libás délután Csodaországban           15.00–17.00 

• KUCKÓ BÖLCSŐDE                                                                          
Őszköszöntő játékok, Liba-totó           15.30–17.30 

• BOKRÉTA BÖLCSŐDE                                                                    
Márton napi sütöde –  
Szent Márton kifli sütése                             9.00–11.00 

• CSICSERGŐ BÖLCSŐDE                                                               
Száz liba egy sorban-Kreatív műhely  
a fenntarthatóság jegyében                      9.00–11.00 

• VÁROSLIGETI BÖLCSŐDE                                                          
Szent Márton napi közös  
művészeti performance                                9.00–14.00 

 

HELYSZÍNEK:  
Bokréta Bölcsőde, Szombathely, Barátság u. 22.  
Csicsergő Bölcsőde, Szombathely, Bem J. u. 9.  
Csodaország Bölcsőde, Szombathely, Szűrcsapó u. 43/A. 
Kuckó Bölcsőde, Szombathely, Hadnagy u. 2/B.  
Meseház Bölcsőde, Szombathely, Fogaras u. 6.  
Napraforgó Bölcsőde, Szombathely, Bem J. u. 33.  
Százszorszép Bölcsőde, Szombathely, Váci M. u. 5. 
Városligeti Bölcsőde, Szombathely, Esterházy A. u. 5. 
 
ÍRISZ FOTÓZÁS  
HELYSZÍN:       Csicsergő Bölcsőde,  
                                 Szombathely Bem J. u. 9. 
 
ÉLMÉNYFESTÉS  
HELYSZÍN:       Csicsergő Bölcsőde,  
                                 Szombathely Bem J. u. 9. 
                                          

UTAZÓ PLANETÁRIUM 
HELYSZÍN:        Városligeti Bölcsőde,  
                                 Esterházy Antal u. 5. 
 
A szociális intézmények munkatársai számára 
szólnak ezek a programok. Előzetes bejelent-
kezés szükséges. 
 
 
 

PÁLOS KÁROLY SZOCIÁLIS  
SZOLGÁLTATÓ KÖZPONT ÉS  
GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT  

 
09.00–16.00  
GYERMEKVÉDELMI KONFERENCIA 
 
08.30–09.00 Regisztráció 
 
09.00–09.10   Megnyitó 
                                    Dr. Nemény András  
                                   Szombathely Megyei Jogú Város  
                                   polgármestere 
 
09.10–09.50   Összefogás a gyermekvédelemben 
                                 Előadó: Dr. Both Éva  
                                    szakmai-koordinációs  
                                   igazgatóhelyettes –  
                                   Országos Gyermekvédelmi  
                                   Szakszolgálat, Debrecen 

 
„Ő hazatalált, te hazaértél.”  


