KEDVES SZULG6K!

A mai napon a csigdval fogunk egy kicsit kozelebbrél megismerkedni! Ajanlunk nektek a
csigarol mesét, dalt, mondokat, mozgasos jatékot, amit Anyaval és Apdval egyiitt
kiprobalhattok.
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Drégely Laszlo: Csiga-biga kirandul

Hajnalban az
csiga-biga

késziil6dik hosszn utra.

Mellette egy
nagy ko fekszik,
fel akar ra

maszni estig.

Tiicsok Bandi
Kineveti,
hisz egy ugras

csak az neki.

Dal

Csiga biga gyere ki
Magyar népdal
Moderato
J =100
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Csigabiga gyereki, égahazad i-deki. Kapsztejet, vajat, holnaprais marad.

http:/dalok theisz hu/Ppage=song&id=CsigaBigaGvereKi



Csiga biga gyere ki,
Eg a hazad ideki.
Kapsz tejet, vajat.

Holnapra is marad.

Manualis tevékenység

Gyurmézzunk! Készitsiink sé-liszt gyurmat és alkossunk csigakat.

Amire sziikségetek lesz a gyurma elkészitéséhez:

e 20 dkg liszt
e 10 dkg finom szemcséjli s6
e 3dlviz

o 2ck. étolaj
e 1 Kkk. citromsav
o dtelfesték, ruhafesték vagy tempera, amennyiben szinezni szeretnénk

Az alapanyagokat egy edényben annyi ideig f6zziik, mig el nem valik az edény falatol. Ne
jjedjiink meg, eleinte csomds, de iddvel szépen Osszedll. Az elkésziilt gyurmat még melegen
atgyurjuk, kihtilés utan foliaba csomagoljuk és hiitében taroljuk.

Amire sziikségetek lesz a csigahoz:

e so-liszt gyurma
e kupakok, kagylo alaka szaraztészta vagy barmilyen olyan termés vagy targya, ami a
csigahdzra hasonlit.

fme, egy kis kedvcsinalo:




Amikor mar j6 sok csigat készitettek, masként is jatszhattok a gyurmaval......
Amire sziikségetek lesz a fujo gyakorlatokhoz:

e gyurmabol kialakitott golyopalya
e szivoszal, ha van (ha nincs sem probléma, anélkiil is tudtok jatszani)
e pingpong labda vagy papirbol gyurt galacsin

A jaték menete:

o készitsétek el Anya és Apa segitségével a palyat gyurmabol
o helyezzétek a golyot a palya elejére
o fijassal vezessétek a golyot a célba




Mozgasos tevékenység
Vonalon val¢ jaras
Amire sziikségetek lesz:

o szigeteld szalag vagy kotél
e aszigeteld szalagbdl vagy kotélbdl kiillonbozd formakat alakitunk ki a f6ldon
(csigavonal, cikk-cakk, korok, hullamos vonal...stb (ami csak az esziikbe jut)

A jaték menete:

e agyermeknek a kialakitott vonalakon kell megprébalni végigmenni (Anya vagy Apa
is egylitt jatszhat a gyermekével, segitheti a kezét fogva....) Motivalhatjuk a
gyermeket azzal, ha kitalalunk egy torténetet, hogy most koriilottiink mindenhol viz
van ¢€s, hogy ne essiink bele a vizbe a vonalakon kell maradnunk.

e a kialakitott korokbe beugorhatunk ¢€s kiugorhatunk

e vonalak felett terpeszben is &tmehetiink

A mozgasos jatéknak csak a képzeletiink szabhat hatart. (A palya kialakitdsanal vegyiik
figyelembe gyermekiink életkorat és fejlettségi allapotat. Kisebb gyermekeknek egyszertibb,
kevésbé kanyargos palyat célszerli késziteni)




Mese

Bartos Erika: Bogyo és a vizicsiga

Bogyo, Baboca, Pihe és Baltazar egyiitt tildogéltek a réten.

"5

,Barcsak nekem is lennének rokonaim, egy tavoli csigarokon!”’-s6hajtott banatosan Bogyo.
,Hiszen vannak rokonaid Bogyd. A vizicsiga is csiga!” -mondta Pihe a lepkekislany.
,lgen?”-ugrott fel viddman Bogyd.” Es hol taldlkozhatok a vizicsigéval?”

,,Sehol.”-vagta ra Baltazar. ,,Szerintem nem is létezik vizicsiga.”

"’

»De igen, létezik!”-mérgelddott Pihe. ,,Tudom is, hogy hol €l. A fenyderddn tal, a kerek to
mélyén all a hazikdja.”

,Ugyan mar! Butasag!”-vagta rd a méhecske.
,»Az lesz a legjobb, ha elmegylink mind a kerek t6 partjara’-javasolta Baboca.
,,Gyertek, majd én, elviszlek titeket”-sz6lt varatlanul Soma, a stini.

,Hurra!!!”-kialtotta Bogyd. ,,Hozom a levegOpalackokat, hogy lemeriilhessiink majd a té
fenekére.”

Azzal Bogyd, Pihe, Baboca és Baltazar beugrottak a siin fogatba ¢és elindultak a kerek tohoz.
Kés0 este volt mar, amikor meglattak a tavat.

,»Vigyazzatok a hintd!-, kialtott a méhecske, de akkor mar késd volt. Bogyd, Baboca, Baltazar
¢és Pihe sirni kezdtek.

»Semmi baj, aludjatok egyet és holnap majd letisztok a t6 mélyére, biztosan megtalaljatok a
hintét-,,vigasztalta ket Soma.

Masnap Bogyo koran ébredt- ,,Nézzétek a tavirdzsa kinyitotta a szirmait és a levelén all
valaki! Nekiink integet!”

,,Hat te ki vagy?”-kérdezte kedvesen Bogyo.
»Szervusztok! Csiga Csaba vagyok. Itt élek a kerek to6 mélyén”-mutatkozott be a vizicsiga.
,Latod Baltazar, igenis léteznek vizicsigak, nekem is vannak rokonaim.”

Csiga Csaba nem értette, hogy ez a masik fil miért oriil neki ennyire, aztan Baboca elmesélte,
hogy mi jaratban vannak.

,En is 6riilok, hogy megismerkedhettiink kedves rokonom”-mondta a vizicsiga Bogyonak.

,Csiga Csaba segitenél, hogy megtaldljuk a hintonkat, ami begurult a vizbe?’-kérdezte ekkor
Pihe.



,Hat persze! Gyertek utanam-mondta a vizicsiga! ,,Azzal a négy cimbora felvette a palackot,
fiirddruhat htiztak €s letisztak egészen a t6 mélyére.

,»Bz itt az én hazikdm”-mondta biiszkén Csiga Csaba.
»OZSZSZSZ”-s701t ekkor egy félelmetes sziszegd hang.
Bogyo, Baboca, Pihe és Baltazar mind a hazik6é mogé bujtak ijedtiikben.

,Nem kell félnetek, ¢ a baratom a vizisiklo. Kedves sikldé nem lattal véletleniil egy
gesztenyehintot a té mélyén?”

,Kapaszkodjatok belém, odaviszlek benneteket. ,,

,,Ott van”. —kialtott a siklo.

Bogyo, Baboca, Baltazar ¢s Pihe nagyon megoriiltek.

»Sikeriilt!”-mondta elismerden a siini, amikor meglatta kis baratait el6bukkanni a t6 vizébdl.
,,Csonakazzunk egyet”!- javasolta Csiga Csaba.

Mindannyian raiiltek a tavir6zsa levelére, Csiga Csaba pedig evezett.

,Itt az ideje, hogy elinduljunk hazafelé-,,mondta Baboca, amikor s6tétedni kezdett.

,,INem, maradjunk még!”- kérte Bogyo.

,,Eljoviink majd maskor is!”- sz6lt Pihe

Bogyd, Baboca, Baltazar és Pihe elkoszontek Csiga Csabatol.

A t6 partjan mar varta 6ket Soma, a stini. Mind beleiiltek a siinfogatba ¢és elindultak hazafelé.

Masnap Bogy6 és Babdca szép képet festettek tavoli rokonaikrdl. Ott volt a képen Baboca
Kataval és Bogyo6 Csiga Csabaval.

HASZNOS ID6TOLTEST KIVANUNK!






