
 
 
 

Kedves Szülők! 

 
A mai napon a csigával fogunk egy kicsit közelebbről megismerkedni! Ajánlunk nektek a 

csigáról mesét, dalt, mondókát, mozgásos játékot, amit Anyával és Apával együtt 

kipróbálhattok. 

 

Vers 

Drégely László: Csiga-biga kirándul 

 

Hajnalban az 

csiga-biga 

készülődik hosszú útra. 

 

Mellette egy 

nagy kő fekszik, 

fel akar rá 

mászni estig. 

 

Tücsök Bandi 

kineveti, 

hisz egy ugrás 

csak az neki. 

 

Dal 

 



 
 
 

  

Csiga biga gyere ki, 

Ég a házad ideki. 

Kapsz tejet, vajat. 

Holnapra is marad. 

 

Manuális tevékenység 

Gyurmázzunk! Készítsünk só-liszt gyurmát és alkossunk csigákat. 

 

Amire szükségetek lesz a gyurma elkészítéséhez: 

 20 dkg liszt 

 10 dkg finom szemcséjű só 

 3 dl víz 

 2 ek. étolaj 

 1 kk. citromsav 

 ételfesték, ruhafesték vagy tempera, amennyiben színezni szeretnénk 

Az alapanyagokat egy edényben annyi ideig főzzük, míg el nem válik az edény falától. Ne 

ijedjünk meg, eleinte csomós, de idővel szépen összeáll. Az elkészült gyurmát még melegen 

átgyúrjuk, kihűlés után fóliába csomagoljuk és hűtőben tároljuk. 

Amire szükségetek lesz a csigához: 

 só-liszt gyurma 

 kupakok, kagyló alakú száraztészta vagy bármilyen olyan termés vagy tárgya, ami a 

csigaházra hasonlít. 

Íme, egy kis kedvcsináló: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Amikor már jó sok csigát készítettek, másként is játszhattok a gyurmával…… 

Amire szükségetek lesz a fújó gyakorlatokhoz: 

 gyurmából kialakított golyópálya 

 szívószál, ha van (ha nincs sem probléma, anélkül is tudtok játszani) 

 pingpong labda vagy papírból gyúrt galacsin 

A játék menete: 

 készítsétek el Anya és Apa segítségével a pályát gyurmából 

 helyezzétek a golyót a pálya elejére 

 fújással vezessétek a golyót a célba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Mozgásos tevékenység 

Vonalon való járás 

Amire szükségetek lesz: 

 szigetelő szalag vagy kötél 

 a szigetelő szalagból vagy kötélből különböző formákat alakítunk ki a földön 

(csigavonal, cikk-cakk, körök, hullámos vonal…stb (ami csak az eszükbe jut) 

A játék menete: 

 a gyermeknek a kialakított vonalakon kell megpróbálni végigmenni (Anya vagy Apa 

is együtt játszhat a gyermekével, segítheti a kezét fogva….) Motiválhatjuk a 

gyermeket azzal, ha kitalálunk egy történetet, hogy most körülöttünk mindenhol víz 

van és, hogy ne essünk bele a vízbe a vonalakon kell maradnunk. 

 a kialakított körökbe beugorhatunk és kiugorhatunk 

 vonalak felett terpeszben is átmehetünk 

A mozgásos játéknak csak a képzeletünk szabhat határt. (A pálya kialakításánál vegyük 

figyelembe gyermekünk életkorát és fejlettségi állapotát. Kisebb gyermekeknek egyszerűbb, 

kevésbé kanyargós pályát célszerű készíteni) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

 

Mese 

Bartos Erika: Bogyó és a vízicsiga 

 

Bogyó, Babóca, Pihe és Baltazár együtt üldögéltek a réten.  

„Bárcsak nekem is lennének rokonaim, egy távoli csigarokon!”-sóhajtott bánatosan Bogyó. 

„Hiszen vannak rokonaid Bogyó. A vízicsiga is csiga!” -mondta Pihe a lepkekislány. 

„Igen?”-ugrott fel vidáman Bogyó.” És hol találkozhatok a vízicsigával?” 

„Sehol.”-vágta rá Baltazár. „Szerintem nem is létezik vízicsiga.” 

„De igen, létezik!”-mérgelődött Pihe. „Tudom is, hogy hol él. A fenyőerdőn túl, a kerek tó 

mélyén áll a házikója.” 

„Ugyan már! Butaság!”-vágta rá a méhecske. 

„Az lesz a legjobb, ha elmegyünk mind a kerek tó partjára”-javasolta Babóca. 

„Gyertek, majd én, elviszlek titeket”-szólt váratlanul Soma, a süni. 

„Hurrá!!!”-kiáltotta Bogyó. „Hozom a levegőpalackokat, hogy lemerülhessünk majd a tó 

fenekére.” 

Azzal Bogyó, Pihe, Babóca és Baltazár beugrottak a sün fogatba és elindultak a kerek tóhoz. 

Késő este volt már, amikor meglátták a tavat. 

„Vigyázzatok a hintó!-„kiáltott a méhecske, de akkor már késő volt. Bogyó, Babóca, Baltazár 

és Pihe sírni kezdtek. 

„Semmi baj, aludjatok egyet és holnap majd leúsztok a tó mélyére, biztosan megtaláljátok a 

hintót-„vigasztalta őket Soma. 

Másnap Bogyó korán ébredt- „Nézzétek a tavirózsa kinyitotta a szirmait és a levelén áll 

valaki! Nekünk integet!” 

„Hát te ki vagy?”-kérdezte kedvesen Bogyó. 

„Szervusztok! Csiga Csaba vagyok. Itt élek a kerek tó mélyén”-mutatkozott be a vízicsiga. 

„Látod Baltazár, igenis léteznek vízicsigák, nekem is vannak rokonaim.” 

Csiga Csaba nem értette, hogy ez a másik fiú miért örül neki ennyire, aztán Babóca elmesélte, 

hogy mi járatban vannak. 

„Én is örülök, hogy megismerkedhettünk kedves rokonom”-mondta a vízicsiga Bogyónak. 

„Csiga Csaba segítenél, hogy megtaláljuk a hintónkat, ami begurult a vízbe?”-kérdezte ekkor 

Pihe. 



 
 
 

„Hát persze! Gyertek utánam-mondta a vízicsiga! „Azzal a négy cimbora felvette a palackot, 

fürdőruhát húztak és leúsztak egészen a tó mélyére. 

„Ez itt az én házikóm”-mondta büszkén Csiga Csaba. 

„SZSZSZSZ”-szólt ekkor egy félelmetes sziszegő hang.  

Bogyó, Babóca, Pihe és Baltazár mind a házikó mögé bújtak ijedtükben. 

„Nem kell félnetek, ő a barátom a vízisikló. Kedves sikló nem láttál véletlenül egy 

gesztenyehintót a tó mélyén?” 

„Kapaszkodjatok belém, odaviszlek benneteket. „ 

„Ott van”. –kiáltott a sikló. 

Bogyó, Babóca, Baltazár és Pihe nagyon megörültek. 

„Sikerült!”-mondta elismerően a süni, amikor meglátta kis barátait előbukkanni a tó vizéből. 

„Csónakázzunk egyet”!- javasolta Csiga Csaba. 

Mindannyian ráültek a tavirózsa levelére, Csiga Csaba pedig evezett.  

„Itt az ideje, hogy elinduljunk hazafelé-„mondta Babóca, amikor sötétedni kezdett. 

„Nem, maradjunk még!”- kérte Bogyó. 

„Eljövünk majd máskor is!”- szólt Pihe 

Bogyó, Babóca, Baltazár és Pihe elköszöntek Csiga Csabától. 

A tó partján már várta őket Soma, a süni. Mind beleültek a sünfogatba és elindultak hazafelé.  

Másnap Bogyó és Babóca szép képet festettek távoli rokonaikról. Ott volt a képen Babóca 

Katával és Bogyó Csiga Csabával. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasznos időtöltést kívánunk! 

 



 
 
 

 

 

 


