
Kedves Szülők! 

 

A nyusziváráshoz kapcsolódva a Húsvét egyik jelképéről, a báránykáról 

szeretnénk ma egy rajzolgatós mondókát ajánlani.  

Nem kell nagy tehetség az egyszerűbb formák rajzolásához, itt nem a tökéletes 

ábrázolás a lényeg, hanem a mondókázás öröme és a kialakuló végeredmény, 

amely mosolyt csal majd a gyermek arcára. A megrajzolt bárányt ki lehet 

színezni. 

Próbáljátok ki együtt, biztosan jó móka lesz!  

 

1.    Nyári égen bodros felhő                          / hullámos felhő formát rajzolunk/ 

2.    Hull belőle langyos eső                            / 4 lábat / 

3.4. De ha füle                                               / 2 fület/ 

    5.    farka van,                                               / farkat/ 

    6.7. akkor bárányt                                         / 2 szemet/ 

8.    rajzoltam!                                               / szájat/                             

 

 

 

 



 

Vers: 
                                                                 

                                                                Forrás: https://mondokazzunk.wordpress.com 

Bari nyakán kicsi csengő, 

Kolompot kap, hogyha megnő. 

Körbeugrálja a mezőt, 

Bégeti a bárányfelhőt.  

 

Biri biri bárány, 

Alig áll a lábán, 

Kiviszik a zöld mezőre,                                             

Édes fűre, legelőre.                                                      

Dal: 

 

- Hol jártál báránykám? 

- Kertek alatt, asszonykám! 

- Mit ettél, báránykám? 

- Édes füvet, asszonykám! 

- Mit ittál, báránykám? 

- Forrás vizet, asszonykám! 

- Ki vert meg, báránykám? 

- Szomszéd legény, asszonykám! 

- Mivel vert, báránykám? 

https://mondokazzunk.wordpress.com/


- Fütykösbottal asszonykám! 

- Sírtál-e, báránykám? 

- Sírtam biz én, asszonykám! 

- Hogy sírtál, báránykám? 

-Ehem, behem, asszonykám! 

 

Alkotó tevékenység: 

Fonal bárányka készítése 

 

Eszközök, melyekre szükségünk lesz:  

- kartonpapír 

- olló 

- fonal 

- filctoll 

 

Kartonpapírból vágjunk ki előre egy bárány formát, majd kérjük meg 

gyermekünket, hogy tekerje körbe minden irányból a kis báránykát a fonallal. Az 

lesz a szőre, melyet aztán meg is simogathat, jó puha tapintása kellemes érzést 

ad. Elmondhatjuk, hogy van olyan fonal, amely gyapjúból, a bárány bundájából 



készül. Rajzoljuk meg a bárány szemét és száját is. Többet is készíthetünk 

apának, testvérnek.  

Mese 

A nyuszika az őz meg a répa  /kínai népmese nyomán/ 

 

A nyuszinak elfogyott az ennivalója, 

útnak indult hát, hogy szerezzen 

valamit. 

Egyszer csak boldogan kiáltott fel: 

- Hohó! Két répát találtam! 

Csak az egyik répát ette meg. A másik 

megmaradt. Azt gondolta a nyuszi: 

-  Az őzikének bizonyára nincs mit 

ennie. Elviszem neki ezt a répát, hadd lakjék jól! 

Szaladt a nyuszi az őzike házához, de az őzike nem volt otthon.  

Otthagyta hát a nyuszi a répát. Az őzike azért nem volt otthon, mert ő is éppen 

eleség után járt. Talált is ennivalót, és örömmel vitte haza. 

Amikor visszatért a házába, meglátta a répát, és nagyon elcsodálkozott: 

- Hát ez, hogy került ide? 

Az jutott eszébe: 

- A nyuszinak bizonyára nincs mit ennie. Elviszem neki ezt a répát, hadd lakjék 

jól! 

Szaladt az őzike a nyuszi házához. A nyuszi azonban már jóllakott, és aludt 

édesen. Az őzike nem akarta föl kelteni a nyuszit, letette hát a répát, és 

elment. Fölébredt a nyuszi, s nagyra nyitotta a szemét csodálkozásában: 

- Ejnye, visszakerült a répa! Nohát! - gondolkozott egy keveset, aztán 

elmosolyodott. 

- Milyen jó az én barátom! 



 

                 

Mozgásos játék: 

Ezt a vidám dobálós játékot a nappaliban vagy a szabadban is lehet játszani. Ha 

ottbent játsszuk, ajánlatos elpakolni a közelből a törékeny tárgyakat! 

Nemcsak dobni, gurítani is lehet. Nem kell túl nagy távolságot tartani, maximum  

1 -2 méterről próbálkozzon. A játék fejleszti a gyermek szem-kéz 

koordinációját, kézügyességét, nagymozgását. A ledöntött poharak sikerélményt 

biztosítanak számára és biztosan kéri, hogy anya vagy apa építse fel újra és újra.   

Addig ő megkeresi az elgurult labdát. 

Szükséges hozzá:  

- 10 db műanyag pohár 

- 2-3 db kisebb méretű szivacs, gumilabda vagy összegombolyított zokni 

 

 



 

Indulhat a játék, jó szórakozást kívánunk! 


