
Kedves Szülők! 

 

Már javában tart a jó idő, megérkeztek a fecskék, gólyák, egyre hangosabban csivitelnek 
reggelente a madarak. A földben, fűben lakó apró kis élőlények is előbújtak.  A fűben, 
bokrokon pedig egyre gyakrabban találnak a gyerekek bogarakat, hernyókat. 

 

Mondóka:  

Fűszál derekán félve mászik a bogár. 
(A mutató és középső ujjunkkal fölfelé “mászunk” a levegőben.) 
Földre pottyan – ott marad, 
(A magasból a kezünket leejtjük az asztalra, tenyérrel lefelé.) 
észrevétlen, mint a mag. 
(Az egyik ökölbezárt kezünket átfogjuk a másik kezünkkel.) 

Vers: 

Bartos Erika: Hernyó 
 

Körtefára felmásztam, 

Kilenc hernyót találtam. 

Egyik ült egy levélen, 

Egy a sárga körtében, 

Egy a fának odvában, 

Egy csak morgott magában. 

Egy az ágon hintázott, 

Egy a törzsön felmászott. 

Egy már mélyen szunyókált, 

Egy meg fentről kukucskált. 

Kilencedik hernyócska, 

Rákúszott az ujjamra, 

Óvatosan levittem, 

Fa tövébe letettem! 



Ének: 

Zöld levél, zöld levél,  

Illatot hoz már a szél,  

Illatot hoz már a szél,  

Trallalallalalala.  

 

Kék virág, kék virág,  

Bokrok alján ibolyák,  

Bokrok alján ibolyák,  

Tallalallalalala. 

 

 

Alkotás: 

Hernyó nyomda 
Egyszerű mosogatószivacsból vágjunk ki körformát és  festékbe mártogatva nyomdázzunk 
kis hernyókat. Más hatást érünk el, ha a szivacs sima felét, vagy a dörzsis oldalát használjuk. 
A gyerekek nagyon szeretik a nyomdázást, mert egyszerű és mégis látványos az eredménye! 
 
 
 
 
 
 
 



Ha szívesen kipróbálják az ecsetet is, megpróbálhatnak fűszálakat festeni, hogy a kis hernyó 
elrejtőzhessen. Az egyenes vonalak festése nem olyan nehéz feladat, bár a festés technikáját is 
meg kell tanulni. Figyeljünk, hogy a festék ne legyen se túl sűrű, se túl híg. Eleinte nézzük 
együtt, mikor kell újra belemártani a festékbe az ecsetet, de hagyjuk őket nyugodtan 
próbálkozni, szabadon alkotni. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ujjlenyomat-kukacok 
A nyomdázásnál már csak az jobb, ha kézzel-ujjal lehet a festékbe nyúlni. A kis 
ujjlenyomatokból hamar elkészülnek a hernyók. Meg is számolhatjuk, mennyi pacát sikerült 
festenünk egymás után. 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
  



 
Mese: 
 
Ivanova: 

 
 



Mozgás 
 
Hernyókeresés a „képzeletbeli” gyümölcsfáknál: 
Elmondjuk, hogy most mi vagyunk a madár család és hernyót keresünk a gyümölcsfáknál. 
/apa, anya, gyerek/ és vagy anya, vagy apa ad utasítást a többieknek: - ránéz a kisgyerekre-, 
majd azt mondja: 
 
”Repülj kismadaram a konyhába a „körtefához”! - Közben a madarak repülését utánozva lehet 
mondókázni:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ezt követőn mehetünk a következő gyümölcsfához páros lábbal ugrálva, mint a kisveréb. 
”Ugrálj kismadaram az előtérbe az „almafához”! Ugrálás közben lehet énekelni: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Majd a következő fához repülhetünk hernyót kutatva.  
 
„Repülj kismadaram a nappaliba a „diófához” hernyóért! – A karok oldalsó középtartásban, 
repülését utánozva, közben mondókázhatunk is: 
  



Végül eljátszhatjuk gyermekünkkel a következő játékot:  
 
Madarak voltunk, (repülés) 
földre szálltunk, (közben leguggolás) 
magot szórtunk, (szórjuk a „magot”) 
csipegettünk, (kézzel felcsipegetjük) 
csipp-csipp-csipp.(megcsiklandozzuk a gyermeket.) 
 
Jó szórakozást Kívánunk! 


