Az Ebi valamennyi tagbolcsddéjében elérhetd a Tervezett Szenzomotoros Tréning (TSMT) modszer,
komplex mozgasfejlesztd eljaras.

Els6 alkalommal a konduktor a sziilékkel és a kisgyermekneveldkkel egyeztetve felajanlja a gyermek
vizsgalatat. A felmér6 teszt neve LongiKid.

Masodik alkalommal mar egyéni TSMT torndra keriil sor. Amennyiben a vizsgalat eredménye
indokolja, egyéni TSMT torna megkezdése valhat sziikségessé. Az egyéni feladatsorokat (tréningeket)
a sziil6 szdmara megtanitjuk, amit a csalad otthon gyakorolhat rendszeres kontroll mellett.

Tovébbi lehetdség a csoportos TSMT torndn vald részvétel. Az érettebb funkciokkal rendelkezd
gyermekek szamara a csoportos TSMT javasolt a bolcsdde keretein beliil.

A terapidban az alkalmazott feladatok altal normalizalodik az izomténus, finomodik az egyes
érzékelési csatornak ingerfelvétele és feldolgozasa, javul a figyelem, az emlékezet, ligyesedik a
mozgaskoordinacid, javul a befogadd és kifejezd nyelvi készség. Hatdssal van az egyenstlyi
teljesitményre, indirekten az idegrendszer szamos teriiletét stimulaljak.

Kiknek ajanljuk: megkésett mozgés- és/vagy beszédfejlodésii, figyelem, tanulasi, viselkedési vagy
magatartasi problémakkal kiizd6 gyermekeknek.

Célunk: az idegrendszer érési folyamatainak megfeleld mindségre javitasa, az adott életkorban
elvarhaté motoros, pszichés, kognitiv €s szocidlis teljesitmények elérése, felzarkoztatas. A modszer
alkalmazasa soran a gyermekek a nehézségeikhez igazitott valtozatos ingerkdrnyezetben
kiprobalhatjak magukat, behozhatjak lemaradasaikat, felkésziilhetnek az 6vodara.

A terapiat végzi: Radimeczky Dora

Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény
Cim: 9700 Szombathely, Bem J. u. 33.
Telefonszam: +36-94/501578
radimeczky.dora@ebi.szombathely.hu

A konduktor végzettsége:
e TSMT terapeuta - Dinamikus Fejlédésdiagnosztika Kft. és a TSMT-HRG College Kft.
e konduktor - MPANNI Mozgassériiltek Petd Andras Neveloképzo és Neveldintézete
e tanito- MPANNI Mozgassériiltek Pet6 Andras NevelOképzd és Neveldintézete



