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., Minden egyes gyermek egy csoda. Nem lehet tudni, hogy kiben, mi lakozik: egy uj Ady
Endre vagy épp Blaha Lujaza. Ha ajtot nyitunk elottiik, esélyt adunk nekik, hogy
kibontakoztassak személyiségiiket, a tehetségiiket. Nem kell hozza mast tenni, csak egymasbol

a ,jot kiszeretni”.” (Bojte Csaba)

Bem Jozsef utcai panelhdzak tovében egy szivdobbanas.
A sziirke betontombok koziil kacagva kandikal ki egy tenyérnyi gyermekzsivajtol

hangos, faktol atolelt tide zold folt.

A MI BOLCSODENK!
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1 AZELLATANDO CELCSOPORT ES AZ ELLATANDO TERULET
JELLEMZOI

1.1 Bolcsodei ellatas

A bolcsdde a csaladban nevelkedd 3 éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatasat, szakszerti
gondozasat és nevelését biztositd intézmény. Ha a gyermek a 3. évét betoltotte, de testi vagy
szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, a 4. évének betdltését
kovetd augusztus 31-ig nevelhetd €s gondozhato a bolesdédében. /71997. évi XXXI. torveny 42.§
(1)/ A bolcséde az (1) bekezdésen tul végezheti a fogyatékos gyermekek nevelését és
gondozasat is. A bolcsddei ellatdsban az Nktv. 4. § 25. pontja szerinti gyermek legfeljebb
hatéves koraig vehet részt.

Bolcsodénkben integraltan fogadjuk a szakért6éi véleménnyel rendelkezd sajatos nevelési

igényl gyermekeket. A sériilt gyermekek ellatasahoz megfeleld targyi feltételekkel

rendelkeziink, illetve a Pedagogia Szakszolgalat szakembereinek ttmutatasa alapjan végezziik
a gyermekek ellatasat, a korai fejlesztés tamogatésat.

A hatranyos helyzetii, szegény, periférian €16 csaladok gyermekei esetében a hatranyok és

kovetkezményeik enyhitése, ellensulyozasa fontos feladatunk. Bolcsédénk a gyermekvédelem
egyik elsd ,,jelzé intézménye”, ahol a gyermekek a nap jelentds részét toltik. A hatranyos,
rossz feltételek kozott novekvo gyermekeknek inger gazdag, a fejlédésiik, a jo irdnyba
befolyasold kornyezetben valé nevelkedés Iehetsége, esélyegyenldségiik, késdbbi
¢letpalyadjuk szempontjabol fontos.

A Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény 538 férdhellyel, 7 miikodd bolcsddével, ezen
beliil a Napraforgéo Bolcsode 78 férohellyel biztositja a harom éven aluli gyermekek

napkozbeni ellatdsait Szombathely Megyei Jogi Varos és 4 kistérségi telepiilés

szamara.(Narai, Sé, Torony, Gencsapati)
Tovabba bolcsédénkben biztositjuk a tej, tojas érzékeny ¢és allergias gyermekek szamara a

diétas étkezés lehetdségét, valamint vallasi okobdl a sertésmentes €éltkezés lehetdségét.



1.2 Személyi feltételek

Személyi feltételek: 24 {6

Bolcsddevezetd: 116
Bolcsddevezeto helyettes: 1 6
Kisgyermeknevelo: 13 16
Bolcsddei dajka: 4 16
Szakacs: 2 16
Konyhai segito: 216
Udvari munkas: 116

Szakdolgozok iskolai végzetiség szerinti megoszlasa: 15 6

Egyetem: 116

Fdiskola: 11 16

Felsofoku szakképesités: 1 6 — ebbdl diploma megszerzése folyamatban van: 1 6
OKlJ: 4

Szakiskola: 116

Bolcsddeorvos havi 4 6rdban (heti 1 6raban) megbizassal kertil foglalkoztatéasra.

1.3 Targyi feltételek:

A bolesode helyiségei:

e Fo6zokonyha

e Huselokészitd

o 7Z06ldségelokészitd

e Fekete mosogato

e Fehér mosogatod

e Edénytarolo

e Vegyi aruraktar

o  Moso-¢s vasalo helyiség

e Dolgozo6i 61t6z6

e Feln6tt modo6 zuhanyzoval

e Akadalymentes mosdo



e Takaritoszer raktar

e So-szoba

e Megfigyel6 szoba 2 db
e Felnott mosdo 2 db

e Dolgozoéi étkezd

e Iroddk 4 db

e Eldadoterem/kdnyvtar
e Melegité konyha

e Csoportszoba 6 db

e Jatéktarolo raktar 3 db
e Gyermekfiirdd 3 db

e Gyermekoltozo 3 db

e Levegdztetd terasz 3 db

o Kiilso jatéktarolo haz

A kisgyermeket koriilvevd targyi kornyezetet - a bdolcsddei ellatdst nyajtd intézmény,
szolgaltato épliletét, jatszoudvarat és egyeb helyiségeit -, a jogszabalyi és szakmai eldirasok, a
csoportokba jar6 kisgyermekek 1étszama, életkora, igényei alapjan ugy kell kialakitani, hogy
az biztonsagos legyen és a bolcsddei nevelés megvaldsitasat szolgalja. A bolcséde (2007.
évben) komplex akadalymentesitése megtortént az ellatotti csoportra specifikusan.

Egy bolcsddei nevelési, gondozasi egység - 3 egység talalhato a Napraforgd Bolcsddében- két
gyermekcsoportbol, egy fiirddszobabdl és egy gyermekoltozobol all.

A fiirdoszoba kozvetleniil kapcsolédik mindkét gyermekszobahoz, igy biztositja a szobdban
jatszo gyermekekre a ralatast. A gyermek gondozéasat és Onallésodéasat segité berendezési
targyak és eszkozok a gyermek méretéhez ¢és fejlettségéhez igazodnak. Felszerelései: 4 db
gyermekmosdd (peremmagassag: 45 cm) hideg-meleg vizzel, keverd csappal; 3 db gyermek
WC; 1db beépitett gyermekfiirdokad, illetve zuhanytdlca hideg-meleg vizzel, kevero
csapteleppel, flexibilis zuhanyozoval; 2 db polyazoasztal; minden gyermek részére sajat fésii
¢és toriilkozo elhelyezésére alkalmas tartd; a gyermek teljes alakjat mutatd tiikkor a gyermek
magassagaban elhelyezve; fogmosopohar tartd. A Napraforgd bolcsddében a pelenkazo
asztalok felett, egymastol kiilon all6 fakkokban keriil elhelyezésre az otthonrdl hozott
pelenka, torlékendd és popsikrém. A fiirddszoba csempével boritott, ami lehetévé teszi a

fertotlenitést.



A gyermekoltozd (atadd) a gyermekbejarat eldterébdl nyilik, a fiirdészobahoz atlatszo
iivegezett ajtoval kapcsolodik. Felszerelése a gyermekek életkorahoz igazodik.

Megtalalhato benne a gyermekek jelével ellatott szekrények, melyekben a ruhdk keriilnek
elhelyezésre, és cipdtarold. A gyermekek életkordhoz igazoddan a kiilonb6zd csoportokban
eltérd tildalkalmassagok allnak a gyermekek rendelkezésére.

Ennek értelmében a csecsemd csoportban alacsonyabban 1év0 szivacsok, szOnyeg, mig
nagycsoportban mar kis padok is megjelennek erre a célra. A szekrények ugy vannak
kialakitva, hogy a balesetvédelmi eldirasoknak megfelelnek, igy minimalisra csokkentik
annak az esélyét, hogy a gyermek magara rantsa azokat. A gyermekdltdzében is talalhato
pakolo asztal, melyet elsdsorban a sziildk hasznalnak a reggeli és délutani Oltoztetések
alkalmaval.

A gyermekszoba ajanlott alapteriilete minimum 3 m2 /f6, de 10 f6 esetében legalabb 40
négyzetméter legyen. Mindegyik csoportszoba meghaladja a 40 m2-t. A butorozast
balesetmentesen, a gyermekek fejlettségét kovetve alakitjuk. A helyiségnek hézagmentes,
moshato, fert6tlenithetd és tartdos melegpadlo (parketta) burkolata van. Az oldalfalakat 1,30 m
magas Utés- és kopasallo, moshatd és fertdtlenithetd burkolat védi. A gyermekszobakban a
vilagitast kozvetett (kaprazasmentes) formaban keriilt kialakitasra (fényerdsség min. 300
Lux); a szobak falai vilagosak, meleg szinlieck, a mennyezet fehér, a butorzat fénytelen
feliiletd.

Az ¢épilet adottsdgai nem teszik lehetévé, hogy minden gyermekcsoporthoz terasz
kapcsolddjon, igy gondozasi egységenként 3 levegozteto terasz biztositott a bélesédében. Két
gyermekszobdhoz szintben, kozvetlen ajtdkijarattal, a jatszokerthez enyhe lejtésii rampaval
kapcsolodik. A harmadik terasz az emeleten a folyosorol megkdzelithetd. A terasz burkolata
tisztithatd, ferttlenithetd, csuszdsmentes és fagyallo.

A jatszokert funkcidja a gyermekek szabad levegén torténd jatékadhoz sziikséges mozgastér
biztositasara szolgal. A jatszokert alapteriilete 1530 m2, igy a 10 m2 /gyermek eldiras szerinti
alapteriilet rendelkezésre all. Benne burkolt ¢és filivesitett feliileteket, homokozot,
szabalyozhat6 kevert vizzel vizpermetezOdt alakitottunk ki, valamint telepitett, kiiltéri
jatékokat helyeztiink el. A telepitett jatszoszerek fiivesitett teriileten, illetve gumitéglaval
burkolt teriileten keriiltek elhelyezésre. /1 m esési magassag felett, az esési teriileten az MSZ
EN 1177 vonatkozo6 szabvany szerint, iitéscsillapito talajt kell kialakitani (gumitégla, homok,
flives teriilet, laza faforgacs)./ A jatszoudvar arnyékolasat gyorsan fejlédd, nagy lombozatu,

kevésbé igényes fak biztositjdk. Az 0Orokzold és lombhullatdé ndévények 30-70 %-os



megoszlasuak. A bolcsdde kertjét fliggdleges palcaosztasu attort kerités veszi koril. A
kapukra a gyermekek szamara elérhetetlen magassagban a magneseszar kertilt felszerelésre.

A jatszokert arnyas szélében egy 65 méter hosszu Kneipp 0svény kertilt kialakitasra, melyet
J6 1d6 esetén mezitlab hasznalnak gyermekek és felndttek egyarant. A legkisebbek udvarrésze

egy 1 m magas fakeritéssel keriilt levalasztasra, a nagyobb gyermekek udvarrészétol.

1.4 Jatékkészlet

Az egyes gyermekcsoportok jatékkészleteinek Osszevalogatasakor egészségiigyi ¢és
pedagogiai szempontokat vesziink figyelembe.

Egészségiigyi szempontok:

» Konnyen tisztithato, fertdtlenithetd legyen,

* Balesetet ne okozzon — ne legyen torott, ne legyen kdnnyen torhetd, ne essen szét darabjaira,
¢les sarkai ne legyenek, ne logjon hosszl zsinoron, ne legyen tul nehéz,

* Csecsemd ¢és tipegd korban ne legyen olyan kisméretli, hogy orrba, fiilbe, garatba
keriilhessen!

Pedagogiai szempontok:

* Minden tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek (manipulacid, konstrudlas,
utanzo-, szerepjaték, mozgasfejleszto jaték..., stb.),

* A jaték szine, nagysaga, formaja keltse fel €s tartsa ébren a gyermek érdeklddését,

*» Tobb fajta tevékenységre lehessen felhasznalni,

* Legyenek mas nemzetek szokasait tiikkrozo jatékok,

» Jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kozotti egyenldség elvének betartisa (a
kislanyoknak is legyen autd, a fitknak is baba).

Kivitelezés:

* [gényes legyen,

* A fokozott hasznalatra szamitva késziiljon.

Elhelyezése:

* Nyitott jatékpolcon,

* Taroloedényekben (vodrokben, kosarakban),

*» Kisgyermeknevel0 altal elérhetd polcon (feliigyeletet igényl6 jatékok).

Alapjatékok (minden csoportban biztositani kell):

* jatszokendok,

* babak,

10



* labdak,
* képeskonyvek,

* mozgasfejlesztok.

Csecsemokoru gyermekek jatékai

A jatékoknak mérete, sulya, alakja olyan, hogy ha a csecsemé rajuk fekszik, vagy magara ejti
Oket, ez ne legyen szadmara fajdalmas vagy ijesztd, kellemetlen. A csecsemdk részére
valogatott jatékoknak nincs olyan része, amit a gyermek lenyelhet. Nem adunk szérmeallatok,
hajas babdk, mert a mindent a szdjdba vevd csecsemd szamdara rendkiviil veszélyesek a
torkara tapado, esetleg a légutakba keriild szOrszalak. Mennyiségét tekintve — kivéve a
nagymeéretl jatékokat — minden gyermeknek jut azonos tipusi jaték (baba, macko, konyv.

Csecsemo részére jol megmarkolhato, razhato jatékok:

e jatszokendok,
e frottir labdak,
e csorgok,
e ragokak.
Valtozatos feliileti textil figurak: babak, macik, nyuszik, stb.

Csecsemoknek is adhatok:

* ¢pitéjatekok egyes elemei, amelyek onmagukban is alkalmasak a manipuléciora,
* karikak,

* Montessori torony korongjai,

* hordo- és kockasorok,

* homokozoformak.

Ureges jatékok:

e vodrok,

* talak,

* kosarak.

* konyvek: egy abras, textil, mlianyag, keménylapt.

* nagyméretli eszkozok: labdak, maszoparnak, uszogumik.nyv, auto, labda).
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Tipegd koru gvermekek jatékai

A nagyméretli jatékok kivételével minden gyermeknek jut azonos tipusu jaték (baba, macko,
konyv, autd, labda). A gyljtdgetd-soralkotdé jaték korszakdban az arra alkalmas
jatékféleségbdl a csoportlétszam 3-4-szerese all rendelkezésre.

Konstrudlé jatékok: DUPLO LEGO, fa épitdkocka, Montessorik, baby logik, poharsorok,
horddsorok, formakirakok, nagyméretti gyongyok.

Nagymozgasos jatékok: hordar kocsik, autok, domperek, motorok, triciklik, maszoka, alagut,
baby cstiszda, labdak.

Huzogathato, tologathat6 eszkdzok: vonatok, autok.

Ureges jatékok: kosarak, szatyrok, vodrok, talak, talicskak.

Homokozo6 jatékok: vodrok, lapatok, homokozo6 formak, szitak.

Babak, macik, allatfigurak (pliiss, frottir).

Hasznalati eszk6zok: labasok, tanyérok, poharak, szitak, sziirok.

Konyvek: elsdsorban keménylapu lapozo ¢€s leporello.

Alkoto jaték eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, gyurma (so-liszt, f0zott), stb; Ezeket

felhasznalas utan allanddan potoljuk.

Nagycsoportos gvermekek jatékai

A tipegOcsoport eszkozeit biztositjuk az alabbi jatéktipusokkal kiegészitve:

A szerepjaték kellékei: szerszamok, fozdedények, gyurdtdbla, vagodeszka, babaruhdk,
takarok, seprli, lapat, orvosi taska, telefon, kisebb méretii feln6tt ruhak, sapkak, kendok,
taskak, cipok, fodraszkellékek. Ugy helyezziik el, rendszerezve, hogy felhivo jellegiik
érvényesiiljon, pl. ruhdkat, kotényeket akasztora, stb.

Babak: karakterbabak, etnikai kiilonbségeket hangstlyozé babafajtak, babok.

Kisméretli gyongyok, fiizds jatékok.

Alkoto jaték eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, festék, gyurma (so-liszt, f6zott), ollo,
kiilonb6z6 mindségii papirok, ragasztd, falevél, gesztenye, iskolatabla, kréta stb. Ezeket
allanddan potolni kell.

Konyvek: elsésorban lapozhaté mese- és képeskonyvek.

Zenei hangot ad6 eszk6zok, ritmus hangszerek.
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2 A SZOLGALTATAS CELJA, FELADATAIL ALAPELVEI

A Bolcsédei Nevelés Orszagos Alapprogramjanak megfeleléen a Szombathelyi Egyesitett
Bolcsddei Intézmény Napraforgd Bolcsédéje szamara a helyi sajatossagokat figyelembe véve
készitettilk el sajat szakmai programunkat, melyben kiemelt teriiletet kapott a
néphagyomanyok &poladsa (tovabbiakban: Szakmai program), hogy keretet adjon a
bolcsédénkben folyd szakmai munkanak. Az Alapprogram és a Napraforgd Bolcsode
Szakmai Programja tartalma és szemlélete 6sszhangban van Magyarorszag Alaptorvényével,
a 3 év alatti korosztalyra vonatkozo jogszabalyokban foglaltakkal, a bolcsédei nevelés
hagyomanyaival, felhalmozott értékeivel, a nemzeti sajatossagokkal, a legljabb
koragyermekkori kutatdsok eredményeivel.

A jogszabalyi eldirasok, a szolgaltatast igénybevevok sziikségletei, az intézményi adottsdgok
alapjan a bolcsodéknek helyi szakmai programot kell késziteni, amelynek meg kell felelni az

Alapprogramban foglaltaknak.

A bolcsédei nevelés kozéppontjaba a kisgyermeket neveld csalad all. A csalddra, mint
komplex rendszerre tekint, melynek értelmében nemcsak a kisgyermek nevelését, hanem az

egész csalad tdmogatasat célozza meg.

3  ALAPFELADATOK, CELOK

A Dbolcsédei nevelés alapfeladatait az Orszagos Alapprogramban

foglaltak szerint érvényesitjiik a gyakorlatban.

Célunk:
e A csaladban nevelkedd kisgyermek szdmara a csalddi nevelést
segitve, a csalad erdsségeire épitve, a gyermek fizikai- és érzelmi

biztonsaganak és jollétének megteremtése.
e Magas szintli neveldi tevékenység végzése mely hozzdjarul az

optimalis személyiségfejlddéshez gy, hogy minden gyermek

egyéniség maradjon a csoportban.
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Jol szervezett, folyamatos, rugalmas napirend kialakitasa a

gyermek igényeihez igazodva.

Eldsegiteni a gyermek harmonikus fejlodését feltétel nélkiili

szeretettel és elfogadassal.

Identitasanak erdsitése, kompetenciajanak figyelembevétele,
tapasztalatszerzési  lehetdség  Dbiztositasa, viselkedésmintak

nyujtasa.

A hatranyos helyzetli, a szegény és a periférian él6 csaladok
gyermekei esetében a hatranyoknak ¢és kovetkezményeiknek
enyhitésére torekvés, sziikség esetén mas intézményekkel,

szervezetekkel, szakemberekkel egyiittmiikodve.

A csoportban nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek
esetében minél fiatalabb életkortdl kezdve tamogatni a

habilitaciot és rehabilitaciot.

A kisgyermeket ,.érzelmi hidjain” keresztiil bevezetni a népi

hagyomanyok vilagaba.

A szocializacio biztositasa az életkor, az egyéni sajatossagok, és

az eltéro fejlodési iitem figyelembevételével.

Alapellatason tuli szolgaltatasok szervezése, mint babamuzsika,
kozosen a csaladokkal, pottom torna, déleldttok folyaman heti
rendszerességgel, s6 szoba hasznalata a téli idoszakban és a
német nyelv megismertetése és megkedveltetése a 2,5 - 3 éves
gyermekek  korében, a mindennapos németes jatékok

biztositasaval

14



4 A BOLCSODEI NEVELES FELADATAI

A bolcsédei nevelés feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek bolcsodei
nevelésének és esetlegesen kiegészitd szolgaltatasoknak biztositdsaval 20 hetes — 3
éves egészséges, €s a 20 hetes - 6 éves sajatos nevelésii igényli gyermek testi - ¢€s
pszichés sziikségleteinek  kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése. A
hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyok ¢és kdvetkezményeik
enyhitésére torekvés. A sajatos nevelési igényli gyermekek habilitacidjanak és
rehabilitaciojanak segitése a gondozas, nevelés, az egyéni €s a csoportos

foglalkozasok keretében.

4.1 A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia fejlesztése

A boleséde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriilé elsé gyermekintézmény
jelentés szerepet tolt be a sziildi kompetencia fejlesztésében. A csaldd erdsségeinek
megismerése, tdimogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg.

A csaladi ¢s bolcs6dei nevelés Osszhangja, a sziilok €s a kisgyermekneveldk kozotti
egyenrangl, konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat, elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlodéséhez. A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapulo differencialt, egyéni bandsmod
kialakitasaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a
szilok igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlddéssel, neveléssel kapcsolatos

ismereteket, modszereket.

4.2 Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentalasa,
tamogatasa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet megteremtése.

A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valosul
meg. A rugalmas, kisgyermek ¢letkorahoz, évszakhoz igazodd napirend biztositja, az
¢letkornak megfeleld valtozatos és egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgés, a szabad
levegén valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit. Az egészséges ¢Eletmdd, az

egészségnevelés érdekében torekedni kell az alapvetd kultirhigiénés szokasok kialakitasara.
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A prevencios feladatok megvalositasdhoz sziikség esetén specidlis szakemberek is
bevonhatok — dietetikus, gyogypedagoégus, pszichologus, mentalhigiénés szakember,
gyermekfogszakorvos stb.

Preventiv szerepet tolthet be, az intézmény lehetéségeihez mérten kialakitott s6 terdpias
szoba, a nagymozgasok gyakorlasdhoz, fejlesztéséhez sziikséges eszkozokkel felszerelt

helyiség, hidroterapias medence, fényterapias, hangterapias, zeneterapias szoba.

4.3 Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A feladat megvalositasanak alapja az érzelmi biztonsadgot nyujtdé nevel6éi magatartas. Ez
magaban foglalja, a szakember érzelmi elérhetoségét és hitelességét, az érzelmek
kifejezésére vald 0sztonzést, a pozitiv €s biztatd lizenetek rendszeres kozvetitését, a vilagos
elvarasok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek bolcsddébe keriilése tobb lehetoséget
teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités,
tolerancia, empatia gyakorlasanak szinterei. Ezek felismerése és tdmogatasa hozzajarul az
érzelmi ¢€s tarsas kompetenciak fejlesztéséhez.

Az egyiittélés szabdlyainak elfogadtatdsara, a madasok iranti nyitottsag meglrzésére is
torekedni kell. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek kommunikativ képességének
fejlesztése érdekében, az ingerekben gazdag nyelvi kdrnyezet biztositdsa, a kommunikacios
kedv felkeltése és fenntartdsa a bolcsédei nevelés minden helyzetében.

Kiilonos figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényl, a hatranyos helyzetii gyermekek
tarsas és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mas szakemberek

bevonasaval is.

4.4 A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklodésének kialakitdsa és erdsitése, a jatékos felfedezés és a cselekvéses
tanulas lehetdségeinek megteremtése a kisgyermeknevelO aktiv részvételével torténik. A
bolcsddei nevelés helyzeteiben a szakember ismeretet nyuQjt, segiti a tdjékozodast, a
tapasztalatok és ¢lmények feldolgozasat.

A kisgyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység soran szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintak nyujtasa, az 6nallé probalkozas és a kreativitas
tamogatasa.

Az 0nallo valasztds és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 0sztonzé neveldi

magatartas.
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5 A BOLCSODEI NEVELES ALAPELVEI

5.1 A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bdlcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege, olyan
komplex latdsmod alkalmazasa, amely nemcsak a kisgyermeket, hanem a csaladot tekinti
kiindulé pontnak. Az alrendszerek miikodését és az interakcidos mintdkat a kisgyermek
visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az er0sségek

hangstlyozasa éltal a szakember hozzajarul a csaladi jollét fenntartdsdhoz.

5.2 A koragyermekkori intervenci6 szemléletének befogadasa

A koragyermekkori intervencio azt jelenti, hogy min¢l kordbban és minél szélesebb korben,
mar az esetleges problémak kialakulasa el6tt, figyelmet kell forditani a csaladok
tdmogatasara. Magédba foglal minden olyan tevékenységet, amely a kisgyermek sajatos
sziikségleteinek tdmogatasat szolgalja. A bolcs6de funkcigjat tekintve alkalmas szintere a
koragyermekkori intervencio szemléletének befogadasara, alkalmazasara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata a rizikoval terhelt csaladok fokozott tdmogatdsa, az estlegesen

felmeriilo fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése és jelzése.

5.3 A csaladi nevelés els6dlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsOde a csaladi nevelés értékeit,
hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva €és azokat erdsitve vesz részt a gyermekek
nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziildk szdméra lehetové tenni a tevékeny,

kiilonb6z6 szinteken és modokon megvaldosuld bekapcsolddast a bolcsdde életébe.
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5.4 A Kkisgyermek személyiségének tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesitheté individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodoé személyiség. Kiilonleges védelem, banasmad illeti meg.

A Dbolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdra, a személyes, a
szocialis €s a kognitiv kompetencidk fejlédésének segitésére irdnyul az alapvetd emberi jogok
tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell forditani a kiilonb6z6 faji, kulturalis, vallasi, nyelvi,

nemi valamint fizikai és mentalis képességbeli kiillonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

5.5 A kisgyermeknevelo személyiségének meghatarozo szerepe

A Dbolcsodei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaiboél adoddéan meghatarozd a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvalositdsara megfeleld szakmai identitassal, kell6 Onismerettel,
magas szintli tarsas készségekkel bird szakember képes. Eppen ezért a kisgyermekneveld
felelos szakmai tudasa szinten tartasaért, gyarapitdsaért, mentalis allapota karbantartasaért,

szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

5.6 A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd adaptacids idoszakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek
elveszett biztonsdganak Ujrateremtésére.

A kisgyermek személyi- €s targyi kornyezetének allandosaga (,,sajat” kisgyermekneveldi-
rendszer, felmendérendszer, csoport- €s helyallandosag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajekozdodashoz, a jo szokasok kialakulasdhoz.

A napirend folyamatossagadbdl, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakado
ismétlodések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatésagot eredményeznek a napi
események sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

A biztonsag nyujtasa természetszerlileg magaban foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak

minden form4jatol valé védelmet is.
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5.7 Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas estén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 0j helyzetekhez vald fokozatos hozzadszoktatdsa segiti

alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadésat, az Gj megismerését, a szokasok kialakulésat.

5.8 [Egyéni banasmad érvényesitése

A kisgyermek fejlddéseéhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus, hiteles
neveldi magatartdsa. A bdlcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének litemét, a pillanatnyi fizikai ¢és pszichés allapotat,
kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis, és vallasi hovatartozasat.

Fontos, hogy a bolcsdédébe jard kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodo

mértékben részesiiljon érzelmi biztonsagot nyjté gondoskodasban és tamogatasban.

5.9 Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges,
intim helyzetei.

A nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A fiziologias
sziikségletek kielégitése megteremti a magasabb rendu sziikségletek kielégitésének feltételeit.
A professzionalis gondozas, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és a

nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

5.10 A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatiasa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi ¢€s tarsas kompetenciak, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcsddei nevelésben.

Biztositani kell annak a lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és
egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson,
atélhesse a spontan tanulds O0rédmét, megerdsodjon benne a vilag megismerésének vagya.
Segiteni kell a kisgyermekek 6nalldo kezdeményezéseit, kivancsisaguk fenntartasaval, pozitiv

visszajelzésekkel. Igy teremtiink biztos alapokat az egész életen at tarto tanulas folyamatahoz.
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6 ABOLCSODEI ELET MEGVALOSITASANAK SAJATOS FELTETELEI

6.1 Kapcsolat a sziilokkel

A bolcsédei nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. A csaladi és a bolcsddei nevelés Osszhangja, a sziilok €s a kisgyermeknevelok
kozotti partneri kapcsolat kialakitdsa elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus
fejlodésének. A sziild ismeri legjobban a gyermekét, 6 a szakértdje, igy kozvetiteni tudja
szokasait, igényeit, szlikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a
gyermek ismeretén alapulé differencialt, egyéni banasmod kialakitasaban. A
kisgyermekneveld pedig, mint szakember, szaktudasaval, tapasztalataival tudja segiteni a
szll6t gyermeke nevelésében.

A sziildk és a bolcs6de folyamatosan, kdlcsondsen tdjékoztatjdk egymast a gyermek
fejlddésérdl; ez alapvetd fontossagu a személyre szold bolesddei nevelés kialakitasaban, és a
csaladokat is segitjiik a gyermek nevelésében.

A korrekt partneri egylittmiikodés feltétele a kdlesonds bizalom, az Oszinteség, a hitelesség, a
személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo), etikai szempontbdl megfeleld, az érintettek
személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikacid, az informacio
megosztasa.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formdja van: egyéni és csoportos, tovabba irasos
€s szobeli tajékoztatok. Kapcsolattartasi formak:pl.: beszélgetés érkezéskor és
hazamenetelkor, csaladi fiizet, csalddlatogatas. Csoportos kapcsolattartdsi formak: sziil6i
értekezletek és sziilocsoportos beszélgetések, hirdetdtabla, nyilt napok, irasos tajékoztatok,
szervezett programok, stb. Mivel mindegyik mas-mas szerepet tolt be, ezért parhuzamosan

alkalmazzuk oket.

6.1.1 A csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja, a csaldddal valo kapcsolatfelvétel, a kisgyermek ¢€s a sziilok otthoni
kornyezetben valdo megismerése. Lehetdség szerint az elsé csaladlatogatasra a beszoktatas
megkezdése elott, a kisgyermek ébrenléti idejében keriiljon sor.

A csaladlatogatas arra is lehetdséget nyujt, hogy a sziild bdvebben informalodjon a bolcsddei
¢letrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza. Fontos

szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a késdbbi jo egyiittmiikodésnek.
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6.1.2 A sziilécsoportos beszélgetések

Tematikus beszélgetéseket végziink a csoport kisgyermekneveldinek vezetésével a csoportba
jar6é gyermekek sziileit foglalkoztaté nevelési témarol. A problémék megosztisa, egymas
meghallgatdsa segiti a sziil6i kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az egymastol
hallott helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ezaltal a sajat viselkedésrepertodr
bdvitésére. A kisgyermekneveldktdl kapott indirekt megerdsitések jo iranyba befolyasoljak a

szulok nevelési szokasait.

6.1.3 A szervezett, csaladi programok programok

A csaladok igényeihez igazodo tobblet-lehetoségek a csaladok segitésére, a sziiloi
kompetencia novelése a csalad és a bolcsdde kozotti kapesolat erdsitése érdekében tervezzik.
PL: eldadas, beszélgetés neves szakemberrel a sziiloket érdekld témakrol, étel-, konyv-,
jatékbemutatd szaktanicsadassal és adott esetben vasarlasi lehetdséggel egybekotve, vagy
klub-jellegli csaladi programok iinnepekhez kapcsoléddan vagy alkalomtol fliggetleniil
bizonyos, kiszamithato rendszerességgel (pl. adventi késziilddés, gyermeknap).

Ezek a kozos ¢élmények, az emberi kapcsolatok és a tapasztalatok, a tdjékozottsag
gyarapitasaval nagymértékben hozzajarulnak a sziiléi kompetencia fejlodéséhez, a csaladi

nevelésnek és a gyermek fejlodésének segitéséhez.

6.1.4 Beszoktatas (adaptacid) — sziilovel torténo fokozatos beszoktatas

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatdst, a csaladdal valo egyiittmiikodést helyezziik
elétérbe. Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkdnnyiti az 0j
kornyezethez valé alkalmazkodasat. A kisgyermek ¢€s a kisgyermekneveld kozott fokozatosan
kialakuld érzelmi kotodés segiti a gyermeket 0j kornyezetének elfogadasaban, jelentésen
megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsddei kozosségbe, mérsékeli az adaptacid soran mutatkozo

stresszreakciok sulyossagat, idobeni elhuzodasat.

6.2 ,Sajat kisgyermeknevel6”-rendszer

A kisgyermeknevel6 a bolcsdédei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi
attitidjével, modell a csaladok és a gyermekek szamara.
A ,sajat kisgyermeknevel0”’-rendszer a személyi allandésag elvén nyugszik. A csoport

gyermekeinek egy része (5-6-7 gyermek) tartozik egy kisgyermeknevelohoz.
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O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését, tartja szamon az Gjabb fejlédési allomésokat,
¢s vezeti az ehhez kapcsolodo szakmai dokumentaciot.

A ,sajat kisgyermeknevel6” szoktatja be a gyermeket a bdlcs6débe és a bdlcsddébe jaras
egész idbtartama alatt 6 a kisgyermekneveldje (felmendrendszer). Az un. 6lelkezési idében —
az az iddészak, amikor mindkét kisgyermekneveld a csoportban van — idejét elsdsorban a
,»sajat” gyermekei gondozasara, nevelésére forditja.

A ,sajat kisgyermekneveld” -rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szdmon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémadit, szokdsait, elsGsorban a ,sajat

kisgyermekneveld” segiti 4t 6ket a bolcsddei élet soran adodo nehézségeken.

6.3 Gyermekcsoportok szervezése

A gyermekek a bolcs6débe jaras teljes idOtartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba jarnak.
Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok egyarant eléfordulnak.
A sajatos nevelési igényll gyermekek fejlesztésének tamogatasa, nevelése, bolcsddei

csoportban integraltan torténik.

6.3.1 Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozéis feltételeit, annak megvalositdsat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatésagot, az aktivitds ¢és az
onallosodas lehetdségét. A napirenden belill az egyes gyermek igényeit Ugy kell kielégiteni,
hogy kozben a csoport ¢életében is attekinthetdé rendszer legyen, a gyermekek
tajékozodhassanak a varhatdo eseményekrdl, kiiktatodjon a felesleges varakozasi id6. Ez
egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja.

A folyamatos gondozéson beliil az egymast kdvetd események (tisztalkodas, étkezés, alvas) a
gyermek biztonsagérzetét, jO kozérzetét teremtik meg — s egyben kiiktatjdk a felesleges
varakozasi 1dot.

A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de
befolyasoljak azt az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam €s egyeb tényezok (pl. a bolcsode
nyitasa, zarasa, stb.) is. Kialakitasanal figyelembe vessziik a személyi allanddsagot (sajat
kisgyermeknevel6-rendszer), a targyi feltételeket, tovabba a j0 munkaszervezést a kisegitd
személyzet 0sszehangolt munkajaval, és a gyermekek otthoni életét, életritmusat lehetdség

szerint.
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6.4 A bolcséde kapcsolatai mas intézményekkel

6.4.1 A bolcs6dék kapcsolata a bolesédei halozaton beliil

A bolesédei halozat fontos intézményeként, szakmai koézpontjaként feladatunk az egyes

bolcsddek szakmai mikddésének segitése és folyamatos figyelemmel kisérése.

6.4.2 Bolcsode és 6voda kapcesolata

A két intézmény kozotti kapcsolat a kolcsonds érdeklddés révén, lehetové teszi egymaés
munkdjanak, céljainak megismerését, megértését, ezaltal a gyermekek szamara az atmenet is
zokkenémentesebbé valhat. Evente egyszer kozos sziil6i értekezletet tartunk a szomszédos
Hétszinvirag Ovodéval, jeles napokon a Pipitér Ovoda és bolesédénk gyermekeivel,

munkatarsaival / plinkdsd, Marton nap/, kézmiives kiallitasokon szivesen latjuk egymast.

6.4.3 [Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatarok kolcsonos tiszteletben tartasaval kooperativ kapcsolatokat alakitottunk
ki mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csaladok kapcsolatba keriilhetnek (pl.:
Védonodi Szolgalat, Hazi Gyermekorvosi Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat, Csaladsegito
Kozpont, Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat, Gyamhatosag, Nevelési Tanacsado).
Bolcsddénk és a kiilonbozo (bdlesddei haldzaton beliili és a csaladsegités terliletén miik6do)
civil szervezetek kozotti egylittmiikodés sok tekintetben hozzajarul a bolcsddei ellatas
fejlodésehez, az ellatast igénybe vevo csaladok sziikségleteihez, elvarasaihoz.

A Napraforgo Bolcsode bazisintézményként és terepintézményként is funkcional, igy
kapcsolatban allunk a PTE-ETK valamint a SZESZI tagintézményekkel, ahonnan
terepgyakorlatra hallgatokat és tanulokat fogadunk a nevelési év folyaman.

Ezenkiviil, a Magyar Bolcs6dék Egyestiletének regionalis bazisintézményeként mitkddiink.

7 A BOLCSODEI NEVELES FOBB HELYZETEI

crer

melyhez hozzatartozik a személyi- €s targyi kornyezettel valo harmonia is, ezért a nevelés
valamennyi helyzetében Ilehet6séget biztositunk a kisgyermek szamara ahhoz, hogy

érdeklodésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen személyi-
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¢s targyi kornyezetével tigy, hogy viselkedési mintat és segitséget kap optimalis €s sokoldali
fejlédéséhez €s szocializacidjahoz.

A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) €s a jaték a bolcsddei élet egyenrangtian fontos
helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erOsitése.

A bolcsddei €let élvezetes, részvételre motivald és kielégitd tanulasi élményeket biztosit,
tarsas kozegben zajlik, interakciora 0Osztondz. A gyermekek szamara biztositjuk, hogy
koruknak ¢és fejlettségiiknek megfelelden részt vegyenek az egyes ¢lethelyzetek,
tevékenységek eldkészitésében, kivalasztasaban, alakitasdban.

Ennek modszertani alapja a gyermek pozitiv dnértékelésének erdsitése €s a kiillonbozo faji,
kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonbozdségek

tiszteletének kialakitasa.

7.1 Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsédleges
célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése.

A személyes és a szocialis kompetencia kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemokortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége legyen
ugy probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatdsat, tamogato
segitségét. Sikeres probalkozasait a feln6tt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az
egylttmiikodési kedvet), a sikertelenségért viszont nem jar elmarasztalds. Ehhez elegendo
1ddt biztositunk, mivel az egyes mozzanatok megtanuldsa hossza gyakorlast igényel. A
felnéttel valdo kommunikécio érzelmi toltése, a kisgyermeknevelének a gyermekrdl adott
jelzései kihatnak az Onelfogadédsra, a személyiség egészséges alakuldsira. A gondozés

mindsége jelentds mértékben befolyasolja a szokdsok kialakitast és az 6ndllosodas folyamatat.

7.2 Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢és
befogadasaban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodését.

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleldé hangulat, hely, id6, eszkozok)
biztositasaval és nevel6i magatartasdval tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet,
a kreativitast. A gyermek igényeit6l és a helyzettdl fiiggden kezdeményez, szerepet vallal a

jatékban, annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti.
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A jaték ad els6sorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok fejlodésére is. A tobbi gyermekkel valo
egylittlét oromforras a kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a

szocialis képességek fejlodését.

7.3 Mondodka, ének

Bolcsddénkben sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre adunk lehetdséget. A
kornyezet hangjainak megfigyelése, a gondozénd kellemes ének- és beszédhangja, spontan
dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatéasa,
megszolaltatasa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek
érdeklodeését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok
megismerését ¢€s tovabbélését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt
mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, oromélményt, érzelmi
biztonsagot adnak a kisgyermeknek. Az ismétlodések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a
zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv
elsajatitasat, a személyiség fejlodését, hozzdjarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez,

valamint a csoportban a derlis, baratsagos 1égkor megteremtéséhez.

7.4  Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliill beszéd,
gondolkodas, emlékezet €s képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensOséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara
alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége.
szokincse. A mese segiti az optimista életfilozofia és az 6nallé véleményalkotas alakulésat.
Bolcsddénben a népi és az irodalmi miveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado

igényei befolyasoljak elsdsorban.
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7.5 Alkoté tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa é€s kifejezése, az dnkifejezés,
az alkotas — nem az eredmény.

A kisgyermekneveld a feltételek biztositdsdval, az egyes technikdk megmutatisaval, a
gyermek igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartasaval, a gyermek
alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével, megorzésével segiti az alkotd tevékenységek

iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.

7.6 Mozgas

CsecsemO- ¢s kisgyermekkorban a mozgas alapveté formai alakulnak ki, fejlodnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast. Mind a
szobdban, mind az udvaron biztositjuk a gyermekek szamdra a minél nagyobb mozgasteret,
mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznéalata soran gyakoroljak a gyermekek az egyes
mozgasformakat, fejlodik mozgaskoordinaciojuk, harmonikussd valik a mozgasuk. A
jatékeszkozok szerepe az érdeklddés felkeltése, a mozgasi aktivitas fenntartasa.

Fontos szempontunk, hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat
kikiiszoboljiik. Lehetdsége van a gyermekeknek a minél valtozatosabb mozgasra, igy
oromiiket lelik a jatékban.

CsecsemOknek olyan jatszohelyet biztositunk, amely védett, de elegendé hely all
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint
szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat
is fejlesztik. A szobaban is talalhatdak nagymozgasos jatékok.

Az Onallosagi torekvések tamogatdsa soran a gondozasi muveletekben vald aktiv részvétel a

praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara ad lehetdséget.

7.7 Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak bolcsddénkben nincs helye. A
bolcsddei nevelés teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik: minden
olyan tapasztalat- és/vagy informacidszerzési folyamat tanulas, amely tartos valtozast idéz eld

a viselkedésben és/vagy a gondolkodésban.
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A tanulas a gyermek korabol és fejlettségébdl adodo tevékenységbe agyazottan torténik.
Legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklodés.

A kisgyermekkori tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a
felnéttel és a tarsakkal vald egylittes tevékenység és kommunikacio. A tanulds formai:
utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobol
szarmazo ismeretszerzés és szokaskialakitas.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsagos €s tdmogatd kornyezetben zajlo felnott-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe vesszilk azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

7.8 Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos el6készitéséhez és megoldasidhoz, az
egymasrol és a kdrnyezet szépségérdl valo gondoskodashoz kapcsolodnak (pl. viraglocsolas,
gylimolcsnap elokészitése. .. stb.). Az 6rom forrasai az egyiittesség, a kozos munkalkodas és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése.

A gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak, és barmikor kiléphetnek. Az dnkéntesség nagyon
fontos, a tevékenykedés nem feladat.

A helyzetek lényeges tanulési lehetdsége az egymasra épiilé elemekbdl all6 miiveletsorhoz
igazodassal probalkozas, az egyiittmikodés ¢és a feladatok megosztasa. Az egyes
tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkoznapi élet esztétikuma iranti igényességet, a masok

fel¢ fordulast, masok igényeinek figyelembevételét és az empatiat.

8 ALAPELLATA,SON TULI, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASOK

Bolcsodénk az alapellatas prioritasa mellett csaladtamogatd szolgaltatasokat szervez, ill. mas
szolgaltato felkérésére szakmai segitoként kozremiikodik azok megvalositasaban.
Szolgaltatasainkat a bdlcsddei nevelésben részesiild gyermekeknek és csalddjaiknak

tobbletként (a megallapodas szerint rogzitett kiilon dijazas fejében) biztositjuk.
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8.1 Idegen nyelvi jatékok

A nagyobb gyermekek naponta, jatékos formaban ismerkednek az idegen nyelvvel,
nyelvvizsgaval rendelkezd pedagogus kisgyermekneveld segitségével. 5-20 percben a
gyermekek igényei alapjan jatszanak egy kesztylibab segitségével dramatikus jatékokat. Az
idegen nyelvi jatékok igénybevétele dijkdteles, melynek dsszege 600Ft/ho.

8.2 Babamuzsika

Heti 1 alkalommal, délutanonként 30 perces énekes-mondokas foglalkozas a sziilok
részvételével. Kedvelt zenés program, hisz hozzdjarul az anyanyelv elsajatitasahoz, a
ritmusérzék fejlesztéséhez €s a zene iranti fogékonysag kialakuldsahoz. A zenés foglalkozast
diplomas kisgyermekneveldk tartjak, az idopontokat a sziilok igényeihez igazitva hatarozzak
meg (altaldban munkaidé utan). A babamuzsika szolgaltatas dijkoteles, melynek Osszege

500FT/alkalom.

8.3 Soé-szoba

Ingyenes szolgaltatas, heti két alkalommal minden gyermek szdmara, az 6sztdl tavaszig tarto
iddszakban, a léguti betegségek megeldzésére, az immunrendszer megerdsitésére. A so-
szobaban énckes, mondokas jatékok, beszélgetések, “légzdjatékok™ / gyertyafujas,
szalagfjas, halacskazéas / zajlanak, hogy még intenzivebb legyen a ki- €és belégzés a tiido
vitalkapacitasinak jobb kihasznaltsdga érdekében. Hasznélatdhoz sziiléi beleegyez6

nyilatkozat sziikséges.

8.4 Nyari testvértabor

A nyari lezaras idején, egy adott héten legalabb 12 {6 és legfeljebb 20 f6 kisgyermek
részvételével torténik a tabor szervezése 1,5 éves kortol 5 éves korig. Egyik kiilonlegessége,

hogy a bolcsddés kisgyermek a nagyobb, 6vodaskoru testvérét is magaval hozhatja a taborba.

8.5 Szolgaltatasok igénybevétele

A szolgaltatasok egy részét - s6 szobai ellatas, babamuzsika - a bolcsddei ellatasban nem
részesiild gyermekek orvosi igazolds nélkiil vehetik igénybe. A sziil6 nyilatkozatot ir ala,
hogy gyermeke egészséges, és bemutatja a kdtelezé véddoltasokrol szolo igazolast, illetve a
Gyermek egészségligyi kiskonyvet.

A szolgaltatasok téritési dijat sajat hataskorben, a fenntartoval egyeztetve allapitjuk meg.
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A szolgéltatasok miikodtetésénél is kiemelt jelentdségt feladatunk a kompetenciahatarok
betartasa.

Az egyes szolgaltatdsok jellemzdit, az igénybevétel lehetséges maddjait valamint a dijazést
egyértelmiien megfogalmazva, irdsban rogzitjik. (megallapodas kotése babamuzsika, és

idegen nyelvi jatékok esetében)

9 DOKUMENTACIO

A bolcsddében a gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a fejlodési folyamat alakulasarol
vald tajékozodas céljabol, az egyes modszertani javaslatokban megfogalmazott modon
dokumentéciot vezetiink.

A dokumentacid vezetése, az abban szerepld adatok, informaciok felhasznaldsa a gyermekrol
valo lehetd legmagasabb szinvonali gondoskodas biztositasa, a gyermek fejlodésének
segitése, a hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyoknak és kovetkezményeiknek
enyhitése érdekében torténik. A dokumentacido semmiféleképpen sem a gyermek mindsitését
szolgalja.

A dokumentacid vezetésénél fontos szempontok: a targyszertiség (objektivitas), a validitas (a
szempontok, kategoridk, kritériumok stb. alkalmasak annak a helyzetnek, folyamatnak a
jellemzésére, amelyre hasznaljuk Oket), a hitelesség, az arnyaltsag, a rendszeresség, ill. a
folyamatossag.

A dokumentaci6 készitéséhez alkalmazott moddszerek és eszkozok kivalasztasanal
kiilonosképpen tekintettel vagyunk a kisgyermekek fokozott biztonsagigényére (személyi- és
targyi kornyezet allanddsdga, az adott helyzetnek a kisgyermek megszokott, szamara
elfogadott ¢lethelyzetekhez val6 hasonlosaga).

A dokumenticio vezetéséhez kérjiik a sziilok hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a
szilildknek megmutatjuk.

A személyiségi jogokat a legmesszebbmendkig figyelembe vessziik.

9.1 Bolcsédevezeto altal vezetett nyilvantartasok, illetve kezelt dokumentumok:

- dolgozok — ,,Egészségiigyi Nyilatkozat és vizsgalati adatok™ (C. 3151-2/A)

- Beutalas munkakori alkalmassagi vizsgalatra (A. 3510-217)

- felvételi konyv (SZ.NY.3354-10 r.m.sz.ny.)

- Megallapodas az ellatas igénybevételérdl 1997. évi XXXI. Tv. 32. § (4)

- Sziil61 nyilatkozat a tdjékoztatasi kotelezettség megtorténtérdl 1997. évi XXXI. Tv. 33. § (2)
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- havi statisztika — Bolcsddei jelentés havonta: felvett gyerekek...%, gondozott gyerekek...%
-133/1997. (VII. 29.) Kormanyrendelet

1. szam® melléklet - Téritési dij nyilvantartasa

2. szamu melléklet — Nyilvantartas az ellatasi napokrol

3. szamu melléklet — Nyilvantartas az étkezést igénybe vevokrol

- Gyermekétkeztetés — intézményi téritési dijkedvezmény — elszamolasa

- Hatosagi bizonyitvany a 3 vagy tobb gyerekes, illetve tartosan beteg gyereket neveld
csaladok étkezési téritési dij kedvezményéhez

- Ingyenes étkezés — onkormanyzathoz

- Kérelem étkezési tiamogatashoz

- bolcsddei kimutatas a 20..... évrol

- heti étrend (bolcsddeorvossal, gazdasagi tigyintézovel vagy élelmezésvezetovel)

- fert6z06 betegségekrdl torténd kimutatas

- munkakori leirdsok

- dolgozdk szabadsaganak nyilvantartasa (B. 18-50 r.sz.)

- dolgozodk jelenléti kimutatasa

- személyi anyagok vezetése

- dolgoz6 nyilatkozata arrél, hogy nem folyik ellene gyermekbantalmazas miatt eljaras
1997. évi XXXI. Tv. 15. § (8)

- dolgozdk tovabbképzési kotelezettsége teljesitésének nyilvantartasa

- ¢lelmezés egészségligyl minimum tanfolyamok nyilvantartasa

- kis- és nagyértékii eszk6zok nyilvantartasa (leltar)

- munkavédelmi naplo vezetése

- szakmai program készitése

- éves munkaterv, munkatervi beszamolok készitése

- szabalyzatok készitése és feliilvizsgalata

9.2 Kisgyermeknevelok altal vezetett nyilvantartasok, illetve kezelt dokumentumok:

- csoportnaplo

e napi feljegyzések

- a gyermekekrol vezetett napi jelenléti kimutatas (33762-1 C.SZ.NY. 3354-1r. sz.)

- bolcsdédei gyermek egészségligyi torzslap, fejlodési lappal egyiitt (C.3354-6/a. r. sz.ny.r.)

(a gyermek 1 éves koraig havonta, kés6bb negyedévente vezetve)
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- csaladlatogatasrol feljegyzés

- percentil tabla (fia 3341-46/c, lany 3341-45/c)

- csaladi fiizet

- fejlédési napld, a gyermek fejlédésének nyomon kovetése (fejlodési napld szempontjai

alapjan, a gyermek 1 éves koraig havonta, késébb negyedévente vezetve)

10 A FEJLODES LEGGYAKORIBB JELLEMZOI A BOLCSODES KOR VEGERE

e nagyon sok terlileten 6nalld a gyermek: egyediil étkezik, 0ltozkodik, tisztalkodik,
legfeljebb apro segitséget igényel,

e mar nemcsak a szoros felndtt-gyermek kapcsolatban érzi magat biztonsagban, hanem
szivesen jatszik tarsaival is,

e jol tajékozodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakitott
szokasokat, szabalyokat, az ezekhez valo alkalmazkodds nem jelent nehézséget
szamara,

e kornyezete irant nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt 01j tevékenységekben,

e gazdag szokincse van, elsdsorban beszéd utjan tart kapcsolatot felnottel, gyermekkel,

e agyermekek tobbsége szobatiszta.

11 ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A Szombathelyi Egyesitett Bolcsédei Intézmény tagbdlcsddéibe torténd felvétel soran
alkalmazni kell a Felvételi szabalyzat rendeleteit.
A Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény tagbdlcsodéibe a felvétel oOnkéntes,
kérelemre torténik, melyet a gyermek torvényes képviseldje terjeszthet el a bdlcsdde altal
kiadott formanyomtatvanyon. A kérelmet az intézmény vezetdjéhez kell benytjtani.
A gyermek bolcs6débe torténd felvételét a sziild hozzdjarulasaval a korzeti védond, a hazi
gyermekorvos vagy a hdaziorvos, csaladsegitd ¢és gyermekjoléti szolgalat, illetve a
gyamhatosag is kezdeményezheti.
A Dbolcsédei ellatds megkezdésekor az intézmény vezetdje a gyermek torvényes
keépviseldjével megallapodast (1asd mellékletek) kot az alabbiakrol:

- az ellatéas varhat6 id6tartamarol

- a fizetendd étkezési és gondozasi személyi téritési dij mértékérdl, a fizetésre

vonatkoz6 szabalyokrol.

- aszolgaltatasok formajarol, modjarol.
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12 GYERMEKEK, SZULOK ES A SZEMELYES GONDOSKODAST VEGZOK
JOGAINAK VEDELMEVEL KAPCSOLATOS SZABALYOK:

A bolesédei nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését.
Tevékenységét a vonatkozd gyermeki es sziiloi jogok es kotelességek figyelembevételével

veégzi.
12.1 Sziilok joga

A sziil6 joga, hogy:

* Megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését-gondozasat bizza;

» Megismerhesse a gyermekcsoportok ¢€letet;

* Megismerje a nevelési-gondozasi elveket;

* Tandcsot, tajékoztatast kérjen es kapjon a kisgyermeknevel6tol;

 Véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde miikodésével kapcsolatban;

» Megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

12.2 Sziilok kotelessége

A sziilo kotelessége, hogy:
* A gyermeke ellatdsaban kozremiikodo személyekkel es intézményekkel egylittmiikddjon,
* A fizetend¢ téritési dijat idoben rendezze,

* Az intézmény hazirendjét betartsa.

12.3 A gyermek joga

A gyermek joga, hogy:

* Segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elhdritdsdhoz, a tarsadalomba valo
beilleszkedéshez;

* Sériilés, tartds betegség eseten a fejlodését es személyisége kibontakozasat segitd kiilonleges
ellatasban részesiiljon;

* A fejlodésére artalmas kornyezeti €s tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon;

* Emberi méltosagat tiszteletben tartsdk, a bantalmazassal — fizikai, szexualis vagy lelki

er6szakkal —, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon
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* A hatranyos megkiilonboztetés minden formajatél mentes nevelésben-gondozéasban
részesiiljon.

A bolcsddelatogatas, a csaladlatogatas, a sziilovel torténd fokozatos beszoktatas €s a napi
talalkozasok biztositjak, hogy a sziilok megismerjék a bolcsddei nevelés-gondozas elveit és
gyakorlatat, a kisgyermeknevel6 pedig, a sziilo segitségével megismeri a gyermek egyéni
igényeit, szokasait.

Ezek a tapasztalatok kolcsonodsen segitik a csaldd és az intézmény kozotti jo kapcsolat

kialakitasat és eldsegiti az egyiittnevelés megvaldsulasat.

12.4 A gyermekjoléti szolgaltatd, intézmény szolgaltatasarol szolo tajékoztatas helyi
modja
- Beiratkozas idején személyes beszélgetés, tajékoztatas
- Jelentkezés lap, illetve megallapodasi szerzddés kitoltése
- Csaladlatogatas
- Sziildi értekezletek, illetve sziilécsoportos beszélgetések szervezése
- Nyilt napok
- irasos tajékoztatd anyagok
- Facebook oldal és weboldal
- E-mail valtasa a bolcsode vezetdivel €s a csoport kisgyermekneveldivel

- Falitijsagi tajékoztatok

13 AZ INTEZMENYI MUNKAVALLALOK JOGAI ES VEDELME:

A bolcsdde dolgozoinak kozalkalmazotti korében csak olyan személy éallhat alkalmazasban,
akivel szemben nem 4all fenn — a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo
1997. évi XXXI. torvény 15. § (8) bekezdés szerinti kizard ok. A szolgaltatast végzok
kozfeladatot ellatd személynek mindsiilnek. A személyes gondoskodast végzdk jogainak
védelme a mindenkor hatalyos Munkatorvénykonyv és KJT. alapjan torténik.
A személyes gondoskodast végzok esetében a munkavallalot megilleti:
e Munkavégzéséhez kapcsolodd megbecsiilést megkapja, tiszteletben tartsdk emberi
méltosagat, személyiségi jogait, és munkajat elismerjék.
e A munkavallalonak joga, hogy a szakmailag elfogadott mddszerek koziil — a hatdlyos
jogszabalyi keretek kozott — szabadon valassza meg az adott esetben alkalmazandé

beavatkozasi format.
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e Kiilonos védelem illeti tovabba a varandds anyat €s a kisgyermeket neveld anyat. A

dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolydsolja hatranyosan a bdlcsddei

ellatasban, az alapellatason tili szolgaltatasokban résztvevo kisgyermekek érdekeit.

A bolcsddei halozatban a dolgozok szakmai érdekképviseltét a Magyar Bolcsodék Egyesiilete

biztositja. (www.magyarbolcsodek.hu)

14 BOLCSODENK RESZLETES SZAKMAI PROGRAMJA

Intézményiink kiemelt szakmai programja a néphagyomdnydrzés, és a
németes/angolos jatékokkal valo ismerkedés. Ennek szellemében valdsitjuk meg
programunkat, melyet havonkénti bontasban terveziink.
Bolcsddénk arculata is tiikrozi az itt folyd munkat. Az épiiletbe lépve targyak,
eszkozok utalnak hagyomanyainkra, tevékenységeinket pedig atszovi a régi korok
hangulata ¢és a természetesség. A helyiségeket a gyermekek és kisgyermkenevelok
izlésvilagdhoz alakitjuk gy, hogy a hagyomanykincsiink megdrizze természetes
esztétikumat.
A folyamatos és rugalmas napirend kialakitasanal hangsulyos szerepet kap a szabad
jaték, amibe beépiilnek a kisgyermeknevelok altal tervezett tevékenységi formak.
A gyermekek érdeklddésére, pillanatnyi érzelmi allapotdra épitenek, a részvétel
onkéntes. Oktober kozepétél heti tervet készitlink, melyet a sziilok is
megtekinthetnek az 4tadoban.
Terveziink:

e ¢nekes jatékokat, mondodkakat /tenyeresdik, ujjszamolok,

csiklandozdk, lovagoltatok, altatok stb. /,
e jeles naphoz kapcsolodo versikéket, meséket, babozast,

e mozgasos jatékokat,

o alkoto jatékokat / rajz, festés, gyurmazas, mintazas, barkacsolas/

A gyermekek altal készitett munkakkal a csoportszobat diszitjiik.

e cgyeb tevékenységek: siités, viragiiltetés, gylimolcsnapok stb
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14.1 SZEPTEMBER

- Adaptacié:

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a bolcsddei neveld munka egyik fontos feladatat, a
csaladdal valo egylittmiikodést helyezi eldtérbe. Az 1) kornyezethez vald alkalmazkodést
megkonnyiti az anya vagy az apa jelenléte, €s biztonsagot ad a kisgyermeknek. Fokozatosan
alakul ki érzelmi kotodés a kisgyermek és a kisgyermeknevelO kozott, ez segiti a gyermeket
uj kornyezetének elfogadasaban. Ez a honap a gyermekek és sziileik megismerésével zajlik. A
gyermekeket a bdlcsodébe “sajat” kisgyermkeneveldje szoktatja be, és a bolcsddébe jaras
ideje alatt 6 marad a kisgyermeknevelGje. A beszoktatas idGtartama az alkalmazkodas
érdekében legalabb 2 hét. Ez alatt a gyermekek atveszik és elfogadjak a bolcsdde életritmusat,
folyamatos ¢s rugalmas napirendjét. A folyamatos gondozason beliil az egymast kdvetd
események —tisztalkodas, étkezés, jaték, oltozkodes, alvas, stb.- megteremtik a gyermek
biztonsagérzetét, és kiiktatjak a felesleges varakozasi idot. Lehetoséget adunk arra, hogy
ismerkedjenek gyermektarsaikkal, az udvari jatékokkal, és a kornyezettel.
Beszoktatasra természetesen év kdzben is van lehetdség, de a sziilok- és egyéb szakmai
érdekeket figyelembe véve, az év eleji adaptaciot hangsulyozzuk bolesédénkben.

Sok pozitiv eldnyét tapasztaltuk: a sziilok is megismerkednek egymassal, megbeszélik
egymas kozott érzéseiket, problémaikat.
A kisgyermeknevelok pedig kész csoportot kapnak, igy év kozben a nyugodt,
kiegyensulyozott 1égkort nem zavarja meg 0j kisgyermek, 0j sziild, az uj kornyezetbe valo

beilleszkedéssel jaro érzelmi hangulatvaltozasok.

- Néphagyomanyok

A népi hagyomanyokkal vald ismerkedést szinte észrevétleniil vezetjiik be a gyerekek
mindennapjaiba. Szeretnénk képess¢ tenni Oket a néphagyomanyok érzelemvilaganak
befogadasara, atélésére és szeretetére. Alapot ad anyanyelvi fejlodésiiknek is, hisz a népi
mondokak, versikék hangulata, ritmusa athatja egész személyiségiiket, 6romérzést, érzelmi
feltoltédest okoz.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek megismerjék sziil6foldjiikket, annak népszokasait,
hagyomanyait.

Tevékenységiink 1ényege: mindent latni, hallani, tapasztalni, minden érzékszerviikkel észlelni.

A hagyomanyok nemcsak nevelési céljaink magvaldsitdsdban fontosak, hanem azért is, mert
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sz¢lesebb tevékenységi formakra adnak lehetdséget. Kitiind alkalmat teremtenek a csoporton
beliili kozosségi érzések alakitasara, a gyermekek kozotti kooperaciora, kommunikéciora.

A hagyomanyok beépitése a nevelomunkaba gazdagabba, szinesebbé teszi a bolcsddei éEletet,
a gyermekek mindennapjait. A néphagyomanydrz6 szellemben nevelkedett gyermekek alkoto
kolcsonhatasban ¢€lnek a természettel, raéreznek arra, hogy a vilagot képesek atalakitani.
Meggy6zodésiink, hogy a régi parasztember és a mai kisgyermek nagyon kevéssé
kiilonboznek. Egyik sem akar ura lenni a természetnek, hanem elfogadja azt, és egyiitt akar
¢lni vele. Hiszen ki hajol le a katicabogarhoz, ki szamlalja a kdrogd varju csapatot? A mai
rohano feln6tt nem, csak a régi kor embere €s a kisgyermek.

Bolcsddénk eldterében népi eszkdzok, jeles napokhoz kapcsolodo targyak vannak elhelyezve.
fgy a sziilék is tajékozodhatnak és ismerkedhetnek a naphoz, hénaphoz fiiz6d6
hagyomanyokkal, és azok hangulatat belopjuk mindennapjaikba.

Minden honapban a jeles napok koziil kiemeliink egyet, melyet az egész bolcsdde kdzdsen
innepel, késziil ra. Jo idében az udvaron a gyerekekkel, ilyennek tervezziik a szelektiv
hulladékgytijtést, az allatok jelképes behajtasat a legelordl, a sziiretet, a lampionos
felvonulast, a Lucazast. A téli honapokhoz kapcsolodo jeles napokat a gyermekcsoportokban
innepeljiilk, de a kozos programok ekkor sem maradnak el, igy egyik csoport megy a
masikhoz vendégségbe a “nagy siitések™ és farsangolas idején és az elétér diszitése is kozdsen

torténik a gyerekek munkaibol.

- Jeles napok:

Kornyezetvédelmi nap
Bolcsddénk lelkesen vesz részt a varosi programsorozathoz is kapcsolhaté “Zold
programokon”. A rendezvénysorozat egy napjan kiilonbozé jatékos feladatokat rendeziink a

gyermekeknek.

- Az automentes nap alkalmaval “Kocsi helyett babakocsival” mottoval varunk minden
bolcsddébe érkezd csaladot és csemetéiket. A babakocsival, gyalog érkezdket bioalmaval

jutalmazzuk.

- A z0ld napot a szelektiv hulladékgyiijtés és az” ujrahasznositas” jatékos lehetdségeivel
szinesitjiik. Kiilon kartondobozokba gytjtjik a papirt, a miianyagpalackot, az iiveget. A

mianyag palckok kiilonbozo jatékokra adnak jo alkalmat, meg lehet festeni, nyomdazni
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veliik, felnott segitségével atformalni tekndssé, katicabogarrd. A kisgyermekek szédmara
érdekes tevékenység a palack zsugoritasa is, hogy minél tobb férjen a kartondobozokba. A

jatéktevékenységekhez tires sajtosdobozokat, wc papirgurigakat is felhasznalunk.

A Magyar Népmese Napja: szeptember 30.

- A Népmese napjat elsé izben 2005. szeptember 30-an rendezték meg. A nap célja, hogy
konyvtarosok, pedagogusok, valamint a meseszeretd gyermekek és felnottek ezen a napon
megkiilonboztetett tisztelettel forduljanak mind a magyar, mind mas népek meséi felé.

A kezdeményezéshez csatlakozva bdlcsédénkben az egész napos rendezvény nyitasaként
hamuba siilt pogéacsaval varjuk a bolcsédébe érkezd gyermekeket és felndtteket.

A kisgyermeknevelSk papirkorondval koszontik a gyermekeket, a fiakbol kirdlyfiakat, a
lanyokbol kiralylanyokat varazsolunk veiik. A csoportokban mesemondas, monddkazas a
program, délutan pedig mar sziilokkel egyiitt élvezhetik az aprosagok a kisgyermeknevelok

¢16 dramatikus mesejatékat.

14.2 OKTOBER

- Németes és angolos jatékok

A hoénap végétdl indulnak a németes €s angolos jatékok, melyet kdzépfoku nyelvvizsgaval
rendelkezd pedagdgus kisgyermekneveld tart kizarolag a sajat csoportjdban. A kidolgozott
program azoknak a monddkaknak, énekeknek, szokincsnek, és kifejezéseknek a gyiijteményét
tartalmazza, amely a 2-3 éves korosztaly életkori sajatossagainak megfelel. A németes és
angolos jaték célja, hogy beszédre, beszélgetésre batoritsa a gyermekeket, ¢és egy jatékos
keretek kozott zajlo 6romszerzd tevékenység legyen. A témakorok az 6 sajat kis életiikbdl,
hétkoznapjaikbol, kedvelt tevékenységiikbdl tevodnek Gssze.

Orémiiket lelik abban, hogy szamukra 1j, szokatlan hangokat, szavakat, mondatokat
utanozhatnak. Sikerélményt jelent nekik a mondokak, énekek reprodukalasa, jatszanak a
hangokkal, halandzsaznak. Artikulacios bazisuk igen gazdag, ezért a kiejtés konnyen rogziil.
felfogni.

A németes ¢s angolos jatékok megvalositasa a gyermekek pillanatnyi hangulatatol, kedvétol,

aktivitasatol is fiigg. Ok is beleszolhatnak, igényiik szerint alakithatjak a jaték menetét. Ezt
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elfogadja a kisgyermekneveld, hisz nem szabad iranyitd szerepet felvennie, mert kedvét szegi
a gyermeknek, beszédprodukciojat hattérbe szorithatja. A dalok és mondokak a térsas

egylittlét oromét érzékeltetik, szocializacids szerepet toltenek be.

Mikor mar a kis bolcsddések jokedvvel, vidaman érkeznek, és a bolcsddei szokasok
napirendjlikbe fokozatosan beagyazodtak, akkor egy uj bolcsddés érkezik a csoportba, Teddy
Bir a németes csoportba és Henry az angolos csoportba. Ok kedves babfigurdk, akik éppen
olyan picik, mint a gyerekek. Természetesen egy kissé iigyetlenek, sokszor elfelejtenek
dolgokat és szornyen kivancsiak.

A gyermekek szivesen segitenek nekik mindenben. Szeretnek énekelni, mondokazni, sokat
mozognak, tornaznak. Mindezek a tulajdonsagaik kell6 motivaciot biztositanak a
gyermekeknek a jatékban valo részvételhez.

Oktoberben a bemutatkozas és jatékos torna témakorokhoz kapcesolodd szituaciok kertilnek
feldolgozasra.

A jatékos torna adja a németes/angolos jatékok keretét, hisz minden alkalommal ez a kezdd és
zar6 rész. Ez a gyermekeknek rendszerességet €és nyugalmat biztosit, ami ebben az ¢életkorban
nagyon fontos. Ha Teddy/Henry valamit kifelejt ebbdl a tornabol, vagy nem a megszokott
sorrendben végzi, a gyermekek egybdl szova teszik és kijavitjak a kis mackot.
Teddynek/Jacknek van egy bérondje, amit csak varazslassal lehet kinyitani. A bérond mindig
elkeveredik valahova a csoportszobaban és Teddy/Henry kétségbeesetten keresik.

A gyermekek lelkesen segitenek neki, és egy varazsige segitségével tudjak kinyitni.
Természetesen mindenki varazsolhat, hisz a bérond csak akkor nyilik ki.

A borondben 1évo targyak mindig az adott témakorhoz kapcsolddnak / allatbabok, téli
ruhadarabok, jatékok, mosakodas kellékei, kozlekedési eszkozok, lampak stb./ Mindezen
kellekek segitik a szitudciok megteremtését és a szavakkal valé ismerkedést. Két éves kor
utan a gyakorldjaték mellett a szimbolumjaték vesz at hangstlyos szerepet, amit targyak
hasonlitdsaval lehet jatszani. A borond ezért tartalmaz az utdnzé jatéknak megfeleld

eszkozoket is.

Mint minden jatéknak, ennek is van levezeto része, ami az alvas. Teddy/Henry a jaték végére
nagyon faradt lesz és aludni szeretne. Ezt a gyermekek hihetetlen moddon toleraljék,
elhalkulnak, és 6vatosan lefekszenek Teddy/Henry koré. A végén pedig Teddy/Henry egy
¢bresztddallal felkelti Oket, elbucsuzik és hazamegy. A hazamenetel kézben kozli, hogy

holnap is jon, ami a gyermekben fenntartja a varakozas 6romét.
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Van olyan gyermek, aki nem vesz részt a jatékban, massal foglalja el magat, és van, aki
félrevonul, €s onnan figyeli az aktivan résztvevoket. A l1ényeg, hogy hallja a nyelvet, ami
0sztonozheti beszédprodukciora, javul a hallds Gtjan torténé megértés készsége, artikulacidja

¢s batrabban fog besz¢€lni a késdbbiek folyaman.

- Jeles napok:

Petra napja: oktober 2.

Az elsd lombhullatdé nap. Megfigyeléseket végziink az iddjarassal és a természettel
kapcsolatban. Kiilonbozd alaku, szinii, fajtaju leveleket gyijtiink, sopriink, levélnyomatot

készitiink, gesztenyébdl barkacsolunk.

Sziret: oktober 8.

A sziiret kezdOnapja, melyet a délelotti jatékidoben kozosen tinnepelink meg az egész
bolcséde apraja-nagyjaval. A sziirethez kapcsolodo szokasokat jatszuk el népi mondokakkal,
dalokkal, mustkészités, kostolas zajlik joO id6 esetén az udvaron. Szolot préseliink,
kiskadakban kézzel nyomjuk ki a levét és alapos labmosas utan, akinek kedve van hozza, meg
is taposhatja. A mustot megkostoljuk, sziireti dinom-danomot tartunk. Az auldt a gyermekek

6szi munkaival diszitjiik kozdsen.

14.3 NOVEMBER

- Németes, angolos jatékok

Teddy Bér és Henry ebben a honapban az “0 nyelvén” jatszik a baromfiudvarban. Megnevezi
lakoit, utanozza a hangjukat, énekel roluk, mozgasukat utanozza. Olyan szituaciokat teremt,

amelyben ezek az ismeretek spontin modon, jatékos formaban épiilnek be a gyermek

ismeretrendszerébe.
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- Jeles napok:

Marton napi vigassagok és Tokos nap

A Tokos nap keretében toklampas faragasra, tokverésre, toktekére van Ilehetdsége a
csaladoknak az udvari programok keretében.

A délutan folyaman ezen kiviil még kiilonféle gasztronomiai élményekben részesiilhetnek a
résztvevok. Megkostolhatjak a siitotokos muffint, siitétok tortat, siilt tokot, siitotok fozeléket,
vagy akar a siitotokbol késziilt ivolevet. A tokds délutant a sziilokkel, gyermekekkel kozdsen

készitett lampionos felvonulassal zarjuk a bélcséde udvaran.

Adventi késziil6dés

A Karécsony egyhazi és csaladi linnep, azaz nagyon bensdséges €és egyben a szeretet iinnepe
is, ezért ezt az linnepet a Mikulassal ellentétben a bolcsédében nem tartjuk meg. A varakozas
varazsos hangulatat, a késziilddés oOromét viszont megprobaljuk kiilonféle formaban
,becsempészni” a bolcsdde falai kozé. Megismertetjiik a gyerekekkel, hogyan kell a
Karacsonyt varni, mit jelent az innepi késziilddés, milyenek a hozza kapcsolédoé szokasok. A
jatékos ismerkedés komplex formaban torténik. Manipulacios tevékenységek, éneklés,
mesélés, babozas e téma koré fonddnak. Bolecsédénkben a késziilddésbe bevonjuk a sziiloket
is, egy csaladi délutdn keretében hagyomanyos karacsonyfa diszeket készitiink,
mézeskalacsokat siitliink, kozben karacsonyi dalokat hallgatunk, énekeliink, és egylitt gyujtjuk
meg Advent elsé gyertyajat.

144 DECEMBER

- Németes, angolos jatékok

Teddy Bér és Henry is késziil a téli tinnepekre. Németiil, angolul énekeliink, tinnepi

hangulatot varazsolunk.
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- Jeles nap:

Miklés nap- Mikulas varas: december 6.

A Mikulas napi iinnepséget, tobb hetes késziilodés, varakozas elézi meg. A bolcsddés
gyermekeknek eldszor meg kell baratkozni magaval a Mikulédssal. Fontos, hogy mint kedves,
szeretett személyt ismerjék meg — el kell oszlatni a kételyeiket, félelmeiket.

Ennél az iinnepnél kiilondsen sziikséges a rahangolodas, a megfeleld felkésziilés, hogy az
ajandékot, 6romet hozd Mikulasbol nehogy ijeszt6 rémalak legyen.

A bolcs6dében napokig késziiliink a fogadasara, elsésorban sok mese €s dal segitségével. Az
egyik nap példaul ujjbab formajaban érkezett vendégségbe, elmondta honnan jott, megmutatta
puttonyat és megsugta, hogy mi van benne, majd télapot formazo babokat készitettek
papirhengerbdl a gyerekek kisgyermekneveldik segitségével.

A tobb napos késziilddésnek kdszonhetden a varva vart vendég érkezésekor a gyerekek
egyaltalan nem féltek a nagyszakalli Oregapotol, izgatottan vartdk a mar sokat emlegetett
puttonyban rejt6z6 ajandékokat. Kisgyermekneveldink erre a napra is mesejatékkal késziilnek

a gyerekeknek.

Luca napja: december 13.

Buzat iltetiink faladaba, ami karacsonyra kihajt. Megfigyeljiik novekedését, hazavihetik,
diszithetik vele az iinnepi asztalt. Egyszerli kotyolds jatékot jatszunk a gyerekekkel, a

mondodka ritmusara elszorjuk a szalmat a bélcséde udvaran.

14.5 JANUAR

- Németes, angolos jatékok

Osszhangban a gyermekek tevékenységével, a téli iddjarassal, oltozkodéssel, kapcsolatos
szavakkal, kifejezésekkel ismerkedhetnek meg. Ebben az iddszakban mar szembetlind a
gyermekek beszédkedve, beszédaktivitasa német, angol és magyar nyelven egyarant. Vidam

monddkat mondanak a szinekr6l.
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- Jeles napok:

Vizkereszt napja: januar 6.

Leszedjiik a karacsonyi diszitést, még egyszer gyertyat gyujtunk

o Komatalazas (Siissiink, siisslink valamit, ...)

A ,nagy siitések” honapja a januar bolcs6dénkben. Ilyenkor az idéjaras miatt is tobbet
tartozkodunk a csoportszobaban és tobb id6 jut elmélyiilni egy-egy tevékenységben is.
Minden gyermekcsoportban gyurnak, szaggatnak, siitnek valamit. Linzerkarikakat, pogacsat,
kenyeret, mézes siiteményt, majd az elkésziilt finomsagokat tanyérokra rakjak és varjak
vendégségbe a bolcsdde ,lakoit”. Az elkésziilt siiteményekkel ellatogatnak egymas
csoportjaba, megismerik az ottani gyermekeket, felndtteket. llyenkor az egész hazat bejarjak a
gyerekekkel, bekukkantanak az irodédkba, a konyhdra, mindenkit kdszontenek, kinalnak,

ismerkednek a bolcsdde kdrnyezetével.

14.6 FEBRUAR

- Németes, angolos jatékok
Ebben a honapban Teddy Biar/Henry megbetegszik, és orvoshoz kell vinni. Az orvos
megvizsgalja, gyogyszert ir fel, lefekteti Oket. A gyermekek mentéautot éEpitenek,
beodltézhetnek orvosnak.
Sokat ismételnek, az eddig hallott mondokakat, dalokat, kifejezéseket.
- Jeles napok:
Gyertyaszenteld napja: februar 2.
Ismert josl6 nap. Ha a medve kibujik a barlangjabdl, s napos id6ben meglatja sajat arnyékat,

visszabtjik, mert még hosszll lesz a tél. Ehhez kapcsolodva arnyékbutjocskat jatszanak a

gyermekek: megkeresik arnyékukat, és krétaval korberajzoljak.
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Beszélgetnek a medve életmddjardl és egyéb erdei allatokrol. Medvebarlangot készitenek

agakbol, medve figurat gyapjubol. Medvés énekeket énekelnek, jatszanak.

Dorottya nap: februar 6.

Farsangolo nap. A farsang a tél és a tavasz kiizdelmének szimbolikus megjelentetése is
egyben, a tél bucsuztatasa €s a tavasz varasanak tinnepe.

A bolesédében taldlkoznak eldszor a gyerekek és a csaladok farsangi iinnepekkel, a ,,mas
borébe bujas”, az atvaltozas lehetoségével. Az egyéb jelmezek és maskardk, ennél a
korosztalynal még idegenek és sok esetben rémisztoek is lehetnek.

Ezen a napon az egész bdlcséde egy témakdr szerint 61t6zik be hiien a népi hagyomanyokhoz.
A kisgyermeknevelok gazdaasszonyokka valnak bd rokolydkban, kotényekben, puffos
bluzokban, kenddkben, a gyermekek pedig haz koriili allatok borébe bujnak, ki melyik kis
allat szeretne lenni, kutya, macska, egér, kakas, 16, barany, csibe, kacsa, boci. A hazi
allatokrol szolo énekekkel, mondokéakkal mulattatjuk egymast, tincolunk, a gazdasszony azért

kozben ellatja a haztaji teenddket, gondozza allatkait, megeteti dket.

A témaknak megfeleléen vannak a diszitések €s a jatékok is, a hagyomanyoknak megfeleléen
pedig fankot is esznek a gyerekek. A mulatsagra a sziilok nem kapnak meghivast, ez a dinom-

danom most a gyerekeknek szol.

14.7 MARCIUS

- Németes, angolos jatékok

Teddy Biar és Henry ismerkedik a fiirddszobaval. Nem tudja, hogyan kell mosakodni, a
gyermekek segitenek neki. Testrészekkel kapcsolatos mondokakat mondanak, énekelnek.
Teddy és Jack a bérondjében elhozza kedvenc jatékait, megmutatja, megnevezi oket.

O is varja a nyuszit, ezért énekel, verst mond neki.
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- Jeles napok:

Gergely napja: marcius 12.

Ezen a napon faladakba, kis cserepekbe palantanak vald paprika, paradicsom magokat
tiltetnek a gyermekek. Tavaszkoszontd mondokakat, dalokat jatszanak, bujocskdznak a

szabadban.

Sandor-Jozsef-Benedek napja: marcius 18-19-20.

A harom meleghozo napja. Figyelik a természetet, beszélgetnek a tavaszi id6jarasrol. Illyenkor
iiltették a krumplit, ezért allatokat barkacsolnak beldle, krumplinyomatot készitenek.

Ez a nap a golyak visszatérésének napja is. A gyermekek kisgyermekneveldikkel kisétalnak a
kozeli Perint patak partjara, ahol mar tobbszor lattak golyat. Enekelnek, verselnek a golyarol,

beszélgetnek a koltoz6 madarakrol. Tavaszi virdgokat keresgélnek, ismerkednek vele.

Husvéti késziillodés:

A husvéti jelképeket, szokasokat a bolcs6débe is bevissziik a gyerekek kozeé, a természet
ritmusat és a népi hagyomanyokat kovetve.

Otvozziik a manudlis jatékokat, kézmiives hagyomanyokat mesebeli elemekkel, és az
alkalomhoz ill6 dekorécioval, zenével ilinnepi hangulatot varazsolunk. Megmutatunk ;)
technikakat, egy-egy anyag sokféle felhasznalasat, megtapasztalasat is biztositjuk a gyerekek
szamara. Megismerkedhetnek a tésztagyurassal, a kalacssiitéssel, a tojasfestés szadmos
modjaval, illetve a tojasbol készithetd kiilonbozd allaghi anyagok, ételek formaival. Erdsitve
mindezzel a kreativ gyermeki latasmodot.

A husvéti locsolas is szerepet kap, kedves mondokaval jatsszak el a nagyobbak e régi

népszokast.

Viz vildgnapja: marcius 22.

Marcius 22-e jo alkalmat teremt arra, hogy vizzel, a viz éldvilagaval foglalkozzunk,

mes¢ljlink rola, mit jelent szamunkra a viz, mint az élet jelképe, szimboluma, melyet joggal
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tekinthetlink az élet bolcsdjének. Kozosen akvariumot készitlink, az eldtérbe helyezziik el,
hogy mindenki mar a bolcsdédébe érkezésekor jol lathassa és meg is csodalhassa.

Az akvarium Osszeéllitasaba, berendezésébe a sziiloket is bevonjuk. Aranyhalakat hozunk,
veliik népesitjiik be a vizes lakast. Sziiloktol és gyerekektdl is kérjiik a javaslatokat, hogyan
hivjuk a halakat, adjanak nevet a szamukra. A csoportokban és az udvaron vizes jatékokat
jatszunk, az akvarium kdrnyékét és az eldteret pedig a gyermekek munkaival diszitjiik a vizek

vilagabol.
14.8 APRILIS

- Németes, angolos jatékok:

Teddy Bér és Henry kozlekedik. A gyermekek megismerkednek a kozlekedési lampa
funkciojaval, szineivel. Teddy renddr lesz, €s ,,igazoltatja” azt, aki a pirosnal nem all meg. A
gyermekek is lehetnek rendérok. Teddy és Henry kiilonb6z6 kozlekedési eszkozoket mutat,
megnevezi Oket, utdnozza hangjukat.

Tavasz kozepére Teddy Bar és Henry mar régi ismerdsnek, igazdn jo baratnak szamit. Sok
dalt, mondokat, varazsverset, jatékot megismertetett a gyermekekkel. Megszolitasokat, rovid

kérdéseket, apro, de 1ényeges tdmondatos kozléseket maguk a gyermekek is jol alkalmazzak.

- Bolcsodék Napja: aprilis 21.

Hazankban az elsé bolcs6dét a pesti Bolcsdde Egylet nyitotta meg, 1852. 4prilis 21-én, a
Kalap utcaban. A Magyar Bolcs6dék Egyesiilete a 2000. jubileumi évben kezdeményezte,
hogy megemlékezésként €s tiszteletadasként legyen minden év aprilis 21. a Bolesddék Napja.
Sok helyen iinnepelnek nyilt nappal, szakmai nappal, csaladi programokkal, munkatarsak
munkdjanak elismerésével. Barhogyan is tinnepliink, biiszkék vagyunk szép hivatasunkra és
végezzlik munkankat minden nap a gyermekek és csaladok megelégedésére.

Intézményiink Bolcsddék Napja alkalmabol pl.: Jatékos Szakmai Vetélkeddt, kiranduldsokat,
csapatépitd tréninget vagy szakmai eldadasokat szervez a szakdolgozok részére. Fontosnak
tartjuk, hogy legyenek ilyen alkalmak egy munkahely életében, hiszen a véarosban hét
kiilonb6z6 boleséde miikodik, igy a dolgozok tobbsége nem ismeri egymast. J6 alakalom ez a
kozosségi kohézid erositésére, elvarasoktdol mentes, onfeledt egyiittlétre, kikapcsolodasra

egyarant.
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- Jeles napok:

Szent Gyorgy napja: aprilis 24.

A néphagyomany az igazi tavasz kezdetét e naptol szdmitja. Szamos szokas és hiedelem
kapcsolodik e nevezetes naphoz. A néphagyomanydrzé neveléssel, értékatadast,
értekkozvetitést kivanunk elérni. Megteremtjiik az egyes iinnepek hangulatat, atmoszférajat,
¢lményhez juttatjuk a gyermekeket az érzelmi nevelés, az élménypedagogia altal.
Hagyomanykincsiinkb6l annyit adunk at a gyermekeknek, amennyit azok életkoruk szerint
befogadni képesek.

A Szent Gyorgy napjan beszélgetiink Szent Mihaly napjardl is, amikor szeptemberben
betereltiik az allatokat a legeldrél. Most épp forditva torténik minden és ezen a napon
kitereljiik az allatokat a legelSre. Ujra elSkeriilnek a sikbab allatok, készitiink baranyokat,
teheneket, mondokazunk az allatokrol, énekeliink roluk, majd kivisszik az udvarra az
elkészitett hurkapalcas figurakat €s beletiizziik a homokozdba, a foldbe, legeldvé varazsolva

ezzel a jatszoudvart.

Husvéti késziilodés

A Husvét iinnepkoréhez kapcsolodo jatékok, hagyomdnyok a marcius honapnal leirtak szerint
torténnek, amennyiben Husvét aprilisra esek, akkor az ott leirt tevékenységeket ebben a

hoénapban végezziik.

e Szocialis Hét

A varosi rendezvénysorozat hetében tartunk szakmai eldadasokat, kerekasztal
beszélgetéseket, szakemberekkel, sziilokkel kozdsen, amin tobb eldadast hallgatunk meg a
szakmat érinté témakrol. Pl.: A gyermekirodalom fontossdgarol, a diplomas képzés
elérhetségérodl, fejlesztésekrdl, csalddtamogatd programokrdl stb. Ezen a szakmai

konferencian akkreditalt tovabbképzés is torténik.
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14.9 MAJUS

- Németes, angolos jatékok:

A németes és az angolos jatékok babjai ebben a honapban latogatnak el hozzank utoljara. A
gyermekekkel egylitt késziilodik Anyak napjara, és gyakran eljatsszak a gyermekek altal
legkedveltebb jatékokat, mondokakat, dalokat.

Fontosnak tartjuk, hogy a bolcs6dés kor végén ne szakadjon meg ez a jatékos nyelvtanulas,
ezért olyan 6vodat javasolunk gyermekeink szamara, ahol az altalunk megkezdett munkat

tovabb folytathatjak.

Anyak napja: majus elsé vasarnapja

Az tinnepségre mar hetekkel korabban késziilodiink mondokakkal, rovid versekkel, dalokkal
az édesanyakrol, nagymamakrol. A legkisebbektdl kezd6dden, minden gyermek készit valami
apro6 ajandékot erre a napra. A csecsemoknél egy kéz- vagy egy talplenyomat gipszbe, so-liszt
gyurmaba, vagy festékbdl, a nagyobbaknal ujjfestések, krumpli nyomdazasok, szinezések,
ragasztasok, magokkal valé diszitések kerekednek ki az apr6 kezek nyomén. Ezek az
alkotasok azért olyan értékesek, mert kizarolag a gyerekek készitik, kisgyermeknevel6i
segitség nélkiil. A kisgyermeknevelok nem javitjak ki, szépitik meg az alkotasokat, minden
egyes darab 6nmagaért beszel.

Az édesanyakat a gyermekek egyesével koszontik, megteremtve a kellé6 hangulatot és

koriilményeket.
- Jeles napok:
Gyermeknap
A bolcs6dékben az év minden napjan a gyermekek koriil forog a vilag, de kiilondsen igaz ez
Gyermeknapon.
A csoportokat és az udvart ilyenkor szines szalagok, zasz1ok diszitik, vidam zene szdl, teritett

asztalok és szamos meglepetés, program varja a bolcsddébe jard gyerekeket, sziildket,

nagysziiloket, rokonokat.
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Példaul egyenruhds tlizoltok mutattdk meg a kicsiknek a tlizoltoautot, majd kincskeresés
kovetkezett, kozben megérkezett a ,,Pici-Paci” lovarda program sztérja, kettd igazi poni 16.

A szabadtérre tervezett szinpadon pl.: a Kispipi és Kisréce torténetének megelevenitését
jatszottak el a kisgyermekneveldk.

Az jatszoudvart kiilonbozo szinterekre osztjuk, van kézmiives kuckonk, palacsinta és
pogacsabiifénk, népi jatékaink, arcfestés és lufihajtogatas. Igazi falunapi forgatag az egész

bolcsdde.

Zarasként minden évben valamilyen tancos, zenés programot is terveziink a csalddok
szamara, ilyenek a Galaxy Fitness Tancstudid eldadasdban tobb korcsoport Aerobic
bemutatojat lathatjak az érdeklédok, de a Gencsapati Kozségbol érkezd néptancosok Oriasi
hangulatot és tanchazat varazsolnak a szamunkra.

Fellépett nalunk a Kerek Zenekar és a Boglya Népzenei Egyiittes is €16 népzenével. Ezt a jo
hagyomanyt kivanjuk tovabb vinni ¢€s igazi ,tiszta forrasbol” szarmazd zenét hozni
intézménylink falai kozé.

A Dbolcséde eldterében a gyermeknapi {linnepség hetében az aprosagok alkotdsaibol
szinvonalas kiallitast rendeziink. 2018. évtol a Boglya Zenekar csaladi programjaink gyakori

résztvevoje és kiséroje.

14.10 JUNIUS

Gylimdles6z6n

Sokat tartézkodunk a szabadban, id6jarastol fliggden mar a reggelit is a teraszon fogyasztjak a
gyerekek. BOviil az udvari jatékok kore, nemcsak nagymozgéasos, hanem asztali jatékokat,
szOnyegeket mesekonyvekkel, konstrukcios jatékokkal is kivisziink, valamint vizezOs
jatékokat is jatszunk. Ez a honap nagyon gazdag friss gylimolcsokben és kedvez a piros
gylimdlcsoknek is. A nagy gylimdlcskavalkad lehetségét kihasznélva bevonjuk a sziiloket is
a gylimolcsbeszerzésbe €s mi is biztositunk sokféle 1) izt €s gyilimolcsot, melyekbdl
gylimolcssalatat készitiink, zoldségekbol ¢és gylimoles6dkbol kiilonb6zé kompoziciokat
rakunk ki és faragjuk meg oket, igy még nagyobb kedvet ébresztve az elfogyasztasukhoz. A

puhabb gylimolcsoket dssze is turmixoljuk frissité neditként fogyasztva dket.
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14.11 JULIUS - AUGUSZTUS

Bolcsodénkben, a nyari idészakban, a szakmai gyakorlatukat itt t6ltd hallgatokat fogadjuk
/csecsemo ¢és kisgyermek neveld/.

A gyermekek napirendjiik szerint, a nap nagy részét a szabad levegdn toltik. A
folyadékpotlasrdl folyamatosan gondoskodunk, a vizet arnyékos helyen, az udvaron
helyezziik el.

Az atlagosnal tobb jatékot biztositunk: a plédeken, asztalokon konstrukcios jatékok, gyurma,
rajzeszkozok, szerepjaték kellékei stb. vannak kirakva, vizes jatékokat jatszunk, a
homokozdban formazunk, vérat épitiink, siitlink, foziink, a nagyobb gyermekekkel rovidebb

sétakat tesziink.

Szakmai dokumenticiot, beszerzéseket, felujitdsokat, aktudlis feladatainkat a nyari
idészakban is ellatjuk.

Palyazati munkakkal kapcsolatos projekteket terveziink és bonyolitunk le.

15 TEREPTANARI FELADATOK

15.1 Oktatas-képzés

Terepintézményként részt veszink a PTE-ETK Csecsemd ¢és kisgyermekneveld szak
hallgatoinak gyakorlati képzésében, valamint a PTE-SZESZI szakgimnazium tanuloinak a
képzésében. Megfigyelik az itt folyd szakmai munkat, segitséget kapnak tanulmanyaikhoz
szakképzett tereptanarok mentoralasaval.

Oraadoként részt véllalunk a csecsemé és kisgyermekneveld szakos hallgatok képzésében:

bolcsddei ellatas, gyermekirodalom, gondozastan, jaték és alternativ szolgaltatasok teriiletén.

16 SZAKMAI DOKUMENTACIO

Bolcsddénkben szakkOnyvtarat alakitottunk ki, és Osszegylijtottik a megye moddszertanilag
hasznalhatd6 dokumentumait. Ezek minden szakdolgoz6 szamara elérhetd, onképzésiikhoz
sokféle anyagot biztositunk.

Nemcsak papiralapon, online is Ilehetéség van a szakirodalmak elérésére, melyhez

szamitogépek, laptopok allnak rendelkezésre.
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2019. oktoberében minden egység egy laptoppal gazdagodott, melyen a kisgyermekneveldk

szakmai dokumentaciokat tudjak vezetni.

17 TOVABBKEPZESI FELADATOK

2018. julius 1-t6l jogszabalyi valtozas tortént a képzések, tovabbképzések tekintetében. Az
egyes szocialis targyt miniszteri rendeletek modositasarol szoloé 7/2018. (I 5.) EMMI

rendelet szamos valtozast hozott a szocidlis szakmai tovabbképzési rendszerben. A moddositas

érinti a személyes gondoskodast végzo személyek tovabbképzésérol és a szocialis
szakvizsgarol szolo 9/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet (Tszr.), a személyes gondoskodast
végz0 személyek adatainak miikddési nyilvantartasarol szolo 8/2000. (VI 4.) SZCSM

rendelet (Mr.), illetve az egyes szocidlis szolgaltatasokat végzok képzésérol és

vizsgakovetelményeirdl szolo 81/2004. (IX. 18.) ESZCSM rendelet (Vr.) szOvegét. A

modositas  értelmében a tovabbképzési iddszak 4 évre moddosult és minden
kisgyermeknevelének 2018. julius 1-t6l egységesen kezdddik meg a 4 év. Ennek megfeleléen
a tovabbképzési terv atdolgozasa a Napraforgd Bolcsddében is sziikséges. A szabadon
valaszthatd tovabbképzések teriileten minden szakdolgozd teljesitette a pontszerzési
kotelezettségét. A kotelezben valaszthatd tovabbképzés terilleten 2 ¢év  all a
kisgyermeknevelok rendelkezésére, hogy az SZGYF altal meghirdetett tovabbképzést
teljesitsék —  elsOsegélynyljtas  ismeretek témakorben. A munkakdrhéz — kotott
tovabbképzésekre torténo jelentkezéshez 2022. julius 1. a teljesités datuma.

Akkreditalt tovabbképzéseket tartunk €s szerveziink:

o Csaladpedagogia 6 év alatti gyermekekkel foglalkozo szakembereknek

. A csaladkozpontu pedagogia gyakorlata

o Jaték az elso életévekben

o Mozgas €s kornyezettudatossag

. Csaladi védofaktorok alkalmazas a gyakorlatban

. Csoka Eszter textilmiivész altal vezetett tovabbképzése (textilkdnyv, bab, arnyjatek)

o A gyermekvédelmi jelzorendszeri tagok egyiittmiikodésének eldsegitsée. A kapcsolati

er6szak és az emberikereskedelme okozta artalmak azonositasa és kezelése.
Akkreditalt tovabbképzéseken tul hazi tovabbképzéseket is szerveziink havi rendszerességgel

a szakdolgozok szamara. A témak valtozatosak, mindenki szamara érdekesek, aktualisak.

Minden évben torténik tovabbképzeés az igény szerint felmeriilé témakban is.
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A hazi tovabbképzéseink koziil tobbet kozosen a kisgyermeknevelok és bolcsddei dajkak

szamara is szervezzik.

18 GYAKORNOKI PROGRAM BOLCSODENKBEN

Bolcsédénkben folyamatosan alkazunk frissen végzett diplomas kisgyermekneveldket, akik a
torvényi szabalyozas értelmében 2 évig gyakornoki idejiiket toltik. Az 6 segitségiikre szakmai
segitdt neveziink ki, aki a két év folyaman szakmai és gyakorlati segitséget nyujt a gyakornok
szamara, segiti a portfolio készitését, felkésziilését a mindsitd vizsgara. Mentor lehet az a
diplomas kisgyermeknevelo, aki legalabb 5 év szakmai tapasztalattal rendelkezik. A
Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény gyakorlati szabalyzattal rendelkezik, amelynek
részét képezi a gyakorlati megallapodés, amely a gyakornok ¢és a szakmai segitd kozott jon

1étre. (lasd mellékletek).

19 AZ EGESZSEGES TAPLALKOZA,S ALAPJAI A CSECSEMGK, A TIPEGOK ES
A KISGYERMEKEK TEKINTETEBEN, AZ ETKEZESEK FAJTAL
KORULMENYEIL MODSZEREI

A bolcsddei élelmezés sordn a korszerii csecsemo-és kisgyermektaplalasi elveket kell
figyelembe venni. A gyermekeknek és a bolcsédében dolgozé felndtteknek kiilon étlap szerint
kell f6zni. A kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozasiigyi eldirasokat a 37/2014. és a 36/2016.
EMMI rendelet szabdlyozza. A bolcsddei étlap Gsszedllitasa ennek megfelelden, szakképzett
dietetikus és élelmezésvezetd altal keriil kiirasra. A torvény az étrendtervezés szabalyainal
meghatarozza, hogy egymast kdvetd kétszer tiz élelmezési nap foétkezéseiben egy ételsor
csak egy alkalommal fordulhat eld, és a valtozatossdgi mutatd a meleg étkezések
vonatkozasaban ne legyen kisebb 60-ndl, tovabba, hogy allati eredetli fehérjeforrast minden
foétkezésnek, bolcsddei étkeztetés esetén az egyik kisétkezésnek is tartalmaznia kell.
Bolcsddei étkeztetés esetén az eldirt napi energiasziikséglet 75 %-at napi két fo- és két
kisétkezéssel, napi haromszori étkezésben az eldirt napi energiasziikséglet 65 %-kat egy f6- és
két kisétkezéssel, mig a napi egyszeri étkezés szolgaltatdsa esetén az eldirt napi
energiasziikséglet 35 %-at biztositani. A jogszabalyban eldirt tajékoztatasi kotelezettség
szerint a kozétkeztetd az altala biztositott étkezéshez étlapot készit, melyet az étkezdk, illetve
szilok altal jol lathato helyen ki kell fiiggeszteni. Az étlapon feltiintetjiik minden étkezés
szamitott sotartalmat, valamint az ¢élelmiszerek jelolésérdl szold miniszteri rendeletben
meghatarozott allergén Osszetevoket, illetve 2017. aprilis 13.-t6] minden étkezés szamitott

energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, cukortartalmat. A kozétkeztetonek a
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rendeletben meghatarozottak szerint adagolasi utmutatdt kell készitenie, melyet az
ételkészités, valamint a talalas helyén a talalé személyzet altal jol lathatd helyre ki kell
fliggeszteni. A naponta biztositandd élelmiszerek, élelmiszercsoportok tekintetében az
étkeztetés tipusa szerint meghatdrozasra keriilt a naponta egy fére legaldbb biztositando te;j,
vagy annak megfeleld kalcium tartalmu tejtermék, a z6ldség vagy gylimolcs (minimum egy
adag nyers), és a gabona alapu élelmiszerek (legalabb egy adag teljes kidrlésii) mennyisége. A
rendelet az egyes élelmiszerek ¢és ételek vonatkozasaban felhasznalasi eldirasokat,
korlatozasokat és tilalmakat fogalmaz meg, melyek szerint az 1-3 éves korcsoport részére
2,8% vagy 3,6% zsirtartalmu, a 3 év feletti korcsoport részére 1,5% vagy ez alatti zsirtartalmt
tej biztositandd —utdbbi 2015. november 1-t6l hatdlyos. Az italként kinalt tej hozzaadott
cukrot nem-, a tea pedig legfeljebb a nyersanyag-kiszabati eldiras szerint megengedett
mértékben tartalmazhat. A sziikséges folyadék biztositasara étkezések kozott ivoviz, illetve
asvanyviz adhat6. A rendelet értelmében tejfol és tejszin kizarolag ételkészitéshez
hasznalhat6 fel, bolcsédei étkeztetésben bd zsiradékban silt étel nem adhatd. Részletesen
rogziti tovabba a diétas étkeztetés szabalyait is, mely szerint minden, szakorvos altal igazolt
diétas étkezést igényld személy szamara az dallapotdnak megfeleld diétds étrendet kell
biztositani.

A bolcsddevezetd, vagy az altala kijelolt személynek minden étkezés eldtt megkodstolja az
ételt és ezt dokumentalja. Az étlapot minimum haromhavonta mindségi €s mennyiségi
szempontbol, ellendrizi vagy ellendrizteti a bolcsddevezetd. A korszeri csecsemd €s
kisgyermektaplalas elveinek és gyakorlatanak valtozasait a bolcséde vezetdje figyelemmel
kiséri, és felhasznélja a bolcsddei étkeztetésben. A kronikus betegség vagy taplalékallergia
miatt diétara szorulok ellatasat a bolcsdde csak akkor vallalja, ha az étrendre vonatkozo
eléirasokat be tudja tartani. A bolcsédés gyermekek étkeztetésében makrobiotikus, illetve
tisztan vegan étrendek nem szerepelnek. Specialis étrend (pl. szemi-vegetarianus, lakto-ovo
vegetarianus) szigori szakmai feltételek teljesiilése mellett vezethetd be, a gyermekek

megfeleld fejlodése érdekében.

A bolcsodében napi négy étkezés biztositott: reggeli, tizorai, ebéd és uzsonna. A Napraforgd

Bolcséde sajat f6zOkonyhaval rendelkezik, innen latjdk el a csoportokat, illetve a

Szazszorszép bolcséde gyermeki és alkalmazotti ételeit is mi készitjik. A fézokonvha 200

adagos, ahol a napi f6z¢s atlag adagszama 168 adag.
Tizorai az esetek tobbségében gylimélcs, gyiimodlcslé vagy zoldség, zoldséglébol all.

Reggelire és uzsonnara altalaban valamilyen kenyérféle keriil felkinalasra, reggeli esetében
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tejes itallal, uzsonna esetében teaval. A reggelihez és uzsonnahoz mindig kindlnak valamilyen
z0ldséget nyers formaban, esetenként zoldségkrémet. Ebédre meleg étel kertil felszolgalasra.

A bolcsddei €lelmezés soran kiilon étlapot allitanak 6ssze a 20 honaposnal fiatalabb, és a 20
hénaposnal idésebb gyermekek szdmara. Természetesen nemcsak az €letkor, hanem az egyéni

fejlettség is meghatarozza azt, milyen ételt fogyaszt az adott gyermek.

Csecsemotaplalas:

Bolcsédébe 20 hetes kortdl vehetéek fel a gyermekek, amely iddszak egybeesik az
elvalasztasi idoszak kezdetével. A bdlcsdde orvosanak feladata, hogy nyomon kovesse,
értékelje a gyermek fejlodését és taplalasat, és ha kell, az illetékes haziorvossal egyeztetve
valtoztasson a csecsemdtaplalas gyakorlatat meghatarozé szakmai protokoll szerint. A tapszer
¢€s a csecsemo egyéeb ételei elkészitéséhez a konyhan beliil elkiilonitett részt kell biztositani. A
csecsemd edényeit (liveg) és evoeszkozeit a tobbiekétdl kiilon kell tarolni és mosogatni. A
tapszer taroldsa szaraz, szellds helyen torténjen. A kiilonbozd tapszerek eltérd felhasznaldsi
utmutatoira fokozatosan tigyelni kell. A Napraforgd Bolcsddében tapszert a sziil otthonrol
hozza, melyet a tejkonyhan, szaraz, erre a célra fenntartott szekrényben, névvel, és bontasi
datummal ellatva tarolnak. Szilikség esetén itt torténik a tapszer elkészitése is. Jelenleg nem
latunk el csecsemd koru kisgyermeket, igy tapszer készitése nem indokolt. A csecsemd
csoportban a legfiatalabb gyermek 1 éves, aki azonban fejlettségi szintjének kdszonhetden
darabos fozeléket fogyaszt, Slben étkezve. CsecsemO csoportban két modon torténik a
gyermekek étkeztetése. Azok a gyermekek, akiknek a mozgisa még nem olyan fejlett
¢letkorukbol addéddan vagy nem ér le a labuk az asztalnal 1évo székekrdl, emiatt iilésiik
bizonytalan, 6k Olben étkeznek. Ebben az esetben a kisgyermeknevel6i asztal kertil
megteritésre, sajat kisgyermeknevel6jik 0lébdl fogyasztjak el a taplalékot. Azok a
kisgyermekek, akik biztosan iilnek, asztalndl étkeznek. 20 hoénapos kor alatt elsdsorban
fozelékek jelentik a meniit szamukra. A konyhan figyelembe veszik fejlettségiiket, igy a
gylimdlcsot kisebb, vékonyabb darabokra szeletelik, fozeléket kissé piirésitik.

Kisgyermektaplalas:

20 honapos kor feletti gyermekek szamara kiilon étlap keriil 6sszeallitasra. Itt mar a f6zelékek
mellett, felndttesebb ételek is megjelennek: levesek, rakott zoldségek stb. A bolcsdédében a

reformkonyha néhany eleme is megjelenik, ezzel is eliiltetve az egészséges taplalkozas
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alapjait mar kora gyermekkorban: hajdina, koles, bulgur. Nagycsoportban a gyermekek
kisasztalnal tlve étkeznek, részt vesznek a teritésben, onalldoan ontenek kancsobol, meritenek

az ¢ételbdl, probalkoznak a villa hasznalataval.
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20 MELLEKLETEK

20.1 Gyakornoki megallapodas

Gyakornoki megallapodas

kozalkalmazott a tovabbiakban gyakornok,
valamint

LA S . e
kozalkalmazott a tovabbiakban szakmai segitd
ésa

Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény
intézményvezetdje/munkaltato kozott a kovetkezo feltételekkel:

1. A gyakornok szdmara eldirt gyakornoki

A gyakornok munkakorhdz tartozo tevékenységet a részére atadott munkakori leiras
tartalmazza. A fobb munkakori feladatok:

3. A munkakoér 6nallo ellatasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasanak ,,szakaszait” a
Gyakornoki Szabalyzat rogziti.

4. A gyakornoki munka értékelésének fobb szempontjai megegyeznek a 257/200
(XII.26.) korm.rendeletben meghatarozott mindsités szempontjaival, melyek egyben a
kovetelmény teriileteket is jelentik a kovetkezdk szerint:

a) altalanos kovetelmények:

- azellatassal kapcsolatos szakmai és jogszabalyi ismeretek

- agyermekekkel végzett szakmai, gyakorlati munka

- agyermekekkel torténd kapcsolatteremtd képesség, problémafelismerd képesség

- aszakmai munkdéval kapcsolatos problémamegoldo6 képesség €s a konfliktus

kezelése, feloldasa

- amunkavégzéssel kapcsolatos pontossag, felelosség és hivatastudat

- amunkavégzéssel kapcsolatos szorgalom, igyekezet

b) specialis ellatotti csoporttal vald tevékenység esetén a specialis szakmai
kovetelmények
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5. A munkaltato a gyakornok szakmai vezetdjének a fent nevezett személyt jeloli ki. A
szakmai vezet0 a jelolést elfogadja és tudoméasul veszi

6. A gyakornok tudomasul veszi, hogy joga van hogy az ismeretszerzéshez sziikséges
targyi és személyi feltételeket, koriillményeket részére biztositsak, hogy a gyakornoki
tevékenysége kapcsan elkészitett értékeléseket megismerje, azzal kapcsolatban
észrevételt tegyen.

7. amunkaltaté a gyakornok sikeres szakmai elérehaladésa érdekében gondoskodik a
Gyakornoki Szabalyzat szerinti feladatok ellatasarol

8. A szakmai vezet6 a kozalkalmazott gyakornoki ideje alatt koteles ellatni a Gyakornoki
Szabalyzatban meghatarozott feladatokat.

9. A jelen megallapodasban nem szabalyozott kérdésekben a kézalkalmazottak
jogallasarol szo616 1992. évi XXXIIL. tv illetve a 257/200 Korm. rendelet eldirasait kell
figyelembe venni

A jelenlévok a megallapodast kozdsen értelmeztek, s azt mint akaratukkal megegyezot
jovéahagyolag irjak ala.

Szombathely,

Munkaltato Szakmai segitd Gyakornok
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20.2 Megallapodas

Ikt.sz.: Felvételi konyv szdma: /2019.
Megallapodas

Mely létrejott egyrészrol: Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei Intézmény (9700 Szombathely,
Bem J. u. 33) — Napraforgé Bolcsodéje, mint a bdlcsodei ellatast biztosité intézmény,
képviseletében Sebestyén Bianka, valamint a bdlcsddei ellatast biztositd intézmény
képviseletében eljard: Panker-Tasnadi Andrea (tovabbiakban Intézmény), valamint a

bolcsddei ellatasban részesiil gyermek sziildje (torvényes képviseldje) kozott.
1. Az ellatast igénybe vevo torvényes képviseldje:

Neve:

Sziiletési neve:
Sziiletési helye, ideje:
Anyja neve:
Lakcime:

Szem. ig. szama:

ko6zott, az alabbi feltételek szerint.

2. A bolcsédei ellatast igénybe vevo:

Neve:

Sziiletési helye, ideje:
Anyja neve:
Lakcime:

TAJ szama:

3. Intézményben a bolcsddei ellatas kezdete: év hoénap napjatol

a bolcsddei ellatas megsziinésének idépontja: év. hé  nap

57



4. Ellatas idotartama:

= hatarozatlan id6tartamra: jogosultsagi feltételek megsziinéséig.
= hatarozott idére: -ig biztositja.

5. Bolcsddei ellatas a 1997. évi XXXI. tv. (tovabbiakban Gyvt.) 42. §-a értelmében

A bolesddei ellatas keretében a harom éven aluli gyermekek, napkozbeni ellatasat kell
biztositani. Bolcsddei ellatast biztosithat a bolcsdde, mini bélcsdde, a munkahelyi bolesdde és

a csaladi bolcsdde.

A bolcsodei ellatas keretében az alapellatason tul — szolgaltatasként — specialis tandcsadas,
1d6szakos gyermekfeliigyelet, gyermekhotel milkddtetése vagy mas gyermeknevelést segitd
szolgaltatas is Dbiztosithatd. Ezeket a szolgaltatasokat a gyermek hatodik ¢életévének

betoltéséig lehet igénybe venni.

6. A bolcsodei ellatas megsziinésének esetei a Gyvt. 37/A. § értelmében:

= Hatarozott idejli elhelyezés esetén a megjeldlt idétartam — illetve a meghosszabbitott
iddtartam leteltével.

= Jogosultsagi feltételek megsziinésével.

= Az Onkéntesen igénybe vett bolcsOdei ellatds megsziintetését a jogosult illetve
torvényes képviseldje kérvényezheti, melynek alapjan az intézményvezetd az ellatast
megsziinteti. Az ellatds a megegyezés idOpontjaban, illetve ennek hianyaban, a
megallapodasban foglaltak szerint sziinik meg.

= Az intézményvezetd az Onkéntesen igénybe vett bolcsddei ellatdst megsziinteti, ha a
jogosult a hazi rendet ismételten silyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei okai mar
nem allnak fenn.

= Abban az esetben, ha a jogosult az ellatast harom honapig bejelentés nélkiil nem veszi
igénybe.

= A jogosult haldla esetén.
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A hazi rend sulyos megsértése: A hazi rend sulyos megsértésének mindsiil, ha a sziil6 a
bolcséde mitkddési rendjét akadalyoztatja. Ebben az esetben az intézményvezetd

gyermekvédelmi intézkedéseket is kezdeményezhet.

Az intézményvezetd az onkéntesen igénybe vett bolcsddei ellatds megsziintetésérdl, valamint
az ellene tehetd panaszrol irasban értesiti a jogosulttat, vagy torvényes képvisel6jét. Egyet
nem értés esetén a jogosult vagy torvényes képviseldje az értesités kézhezvételétdl szamitott
nyolc napon beliil, a fenntartohoz fordulhat. A fenntarté végrehajté hatarozataig az ellatast

biztositani kell.

Az ellatas megsziinésekor a felek elszamolnak egymassal, amely kiterjed
= atéritési dij rendezésére,

= az intézmény targyi eszkdzeiben okozott szandékos karokra.

7. A bolesddei ellatasunk a gyermek szamara a 15/1998.(1V.30) NM rendelet 41.§
alapjan biztositja:
= A bolcsddei nevelés-gondozas orszadgos alapprogramja (10. melléklet), és a helyi
szakmai programunk szerinti nevelés és gondozas feltételeit, €s az ehhez kdtelezéen
biztositando eszkozoket és felszereléseket (11. melléklet).
= A gyermek ¢letkoranak és egészségi allapotanak megfelelden biztositjuk a nevelés és
gondozas feltételeit, a sziild kozremiikodésével torténd fokozatos beilleszkedés
lehetdségét, a jatéktevékenység feltételeit, a szabadban valo tartozkodas feltételeit.
= A gyermek élettani sziikségleteinek €és az egészséges taplalkozas kdvetelményeinek
megfeleld étkeztetést. A bolcsOdében az étkeztetést a kozétkeztetésre vonatkozod
taplalkozas-egészségligyi eldirasokrol szold miniszteri rendeletben foglaltaknak

megfelelden kell biztositani.

A bolcsodei ellatasunk a sziilé szamara biztositja:
= A hézi rend megismertetését
= Az adaptacidhoz sziikséges 1dot és feltételeket.
= A tajékoztatast a gyermekével napkozben tortént eseményekrol.
= Megismerhesse a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentaciokat.
= Megismerhesse a gyermekcsoport életét, napirendjét.

= Tandacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon.
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= Az intézmény miikodését illetden mondjon véleményt és tegyen javaslatot.

8. A tajékoztatasi kotelezettséget a Gyvt.33§-a szerint kell megvaldsitani: A személyes
gondoskodas feltételeirdl a kérelem benyujtasakor a kérelmezot tajékoztatni kell. A személyes
gondoskodast nyujto ellatas esetén az ellatas megkezdésekor az ellatasra jogosult gyermeket
és torvényes képviselojét, tajékoztatni kell:
= Az ellatas tartalmarol és feltételeirdl.
= Az intézmény altal vezetett, red vonatkoz6 nyilvantartasokrol, a torvényes képviseld
koteles az intézményi nyilvantartdsokhoz sziikséges adatokrdl és azokban torténd
valtozasokrol 8 napon beliil informaciot szolgaltatni.
= Az ellatasra jogosult gyermek és hozzatartozoi kozotti kapcesolattartasrol, kiilondsen a
tavozas és a visszatérés rendjérol.
= Az értek -és vagyonmegOrzés modjarol.
= Az intézmény hazirendjérol.
= A panaszjoga gyakorlasanak modjarol.
= A fizetend6 téritési, illetve gondozasi dijrol.
= A jogosult jogait és érdekeit képviseld érdekképviseleti forumrol.

A szUl0 a tajékoztatas megtorténtérdl a megallapodas végén alairasaval nyilatkozik.

9. A Gyvt.146§ - 151.§ alapjan a személyes gondoskodast nyujtd alapellatas keretében
biztositott gyermekek napkdzbeni ellatdsa személyi téritési dijanak megfizetésére a sziiloi
feliigyeleti joggal rendelkezd sziild vagy mas torvényes képviseld koteles, a jogviszony
megkezdésének elso napjatol az intézménynek megfizetni.

A Gyvt.147.§ (2) alapjan a bolcsdde esetében az intézményi téritési dijat kiilon meg kell
hatarozni a gyermek gondozédsara, nevelésére, nappali feliigyeletére és a vele torténd
foglalkozasra (a tovabbiakban egyiitt: gondozadsara) valamint a gyermekétkeztetésre

vonatkozodan.

A Gyvt. 148§-a alapjan a bolcsddei ellatasért fizetendd téritési dij mértékét az Onkormanyzat
rendeletben szabdlyozza. A téritési dij mértékét minden év marcius 31-ig a fenntartd

onkormanyzat képviseld testiilete hatarozza meg.
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10. A gyermekétkeztetésére és a kedvezményekre, tdmogatisokra vald jogosultsag
feltételei:
A gyermekétkeztetés soran az intézményi téritési dij 100%-at normativ kedvezményként kell
biztositani, azaz ingyenes étkeznek, ha
= agyermek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil,
= tartosan beteg, vagy fogyatékos gyermek,
= csaladban 3 vagy tobb gyermeket nevelnek,
= csaladban tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek
= gyermeket nevelésbe vették
= olyan csaladban €I, amelyben a sziil6 nyilatkozata alapjan az egy fore jutd havi
jovedelem Osszege nem haladja meg a kotelezd legkisebb munkabér személyi
jovedelemadoval, munkavallaloi, egészségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csokkentett

Osszegének 130%-4t,

11. A bolcsodei étkeztetésért és gondozasért fizetendo személyi téritési dijat a sziil vagy
a torvényes képviseld koteles hataridére megfizetni.

A személyi téritési dijat havonként a targyhonap 12. napjaig kell befizetni (328/2011. Korm.
rend. 16§ (1) alapjan) készpénzben, amennyiben ez a nap hétvégére, illetve linnepnapra esik
az azt kovetd elsé munkanapon.

Az étkezés reggelit, tizorait, ebédet és uzsonnat foglal magaba.

A napi étkezési dij 6sszege: 0 Ft/nap.

Az intézmény vallalja nevi............. gyermek Taj szama:................. napkdzbeni ellatasat,
bolcsddei alapellatas formajaban hétkoznapokon 6:00 — 18:00 ora kozotti idétartamban. A
bolcsddei ellatas térités koteles. (SZMJV 11/1993. (IV.1.) rendelete alapjan).

A bolcsddei ellatas esetében a gyermek csalddjaban egy fore jutd rendszeres jovedelmet kell
figyelembe venni. Ingyenes ellatasban kell részesiteni azon gyermekeket, akikre a 1997. évi
XXXI. tv. (Gyvt) 1508 (5). (6) vonatkozik.

.................... nevil gyermek utan fizetendd téritési dij 0sszege: 0 Ft/nap.

12. Amennyiben a sziilo nem fizeti meg a téritési dijat, a kovetkezé honaptol az intézmény

vezetOje felszolitd levélben értesiti a sziilot a tartozasrol. A felszolitast kovetden sem
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rendezett hatralék esetén az intézmény Szombathely Megyei Jogt Varos Onkormanyzata felé

tovabbitja a rendezetlen szamlat tovabbi intézkedésre.

13. Ha a sziilo gyermekét betegség vagy mas ok miatt nem hozza bolcsodébe, az
intézményvezetdjénél koteles bejelenteni a tavolmaradast és annak varhatoé id6tartamat,
valamint a tavolmaradasra okot ad6 koriilmény megsziinését és azt, hogy a gyermek mikor
veszi igénybe 0jbol a gyermekétkeztetést. Az étkezés lemondasanal a hianyzas elsé napjat a
sziilének fizetni kell. A lemondast minden reggel 8:00-ig tudjdk a sziilok az irodaban
telefonon vagy személyesen megtenni. A bejelentést kovetd naptdl a tavolmaradas idejére
mentesiil a gyermekétkeztetésért fizetendd téritési dij fizetésének kotelezettsége aldl a sziild

vagy torvényes képviseld.

14. A bolcséde nyaron 4 hétre, télen a két {innep kozott zarva tart a fenntarté dontése
alapjan. A nyari zaras idépontjarol a sziiloket februar 15.-ig tajékoztatjuk. Nevelés-gondozas
nélkiili munkanap a bolcs6dében aprilis 21-e, vagy ha az heti pihendnapra vagy munkasziineti

napra esik az azt kovetd legkdzelebbi munkanap.

15. A sziil6i feliigyeletet gyakorld személy a hazirendet betartja, valamint egytittmiikodik

az ellatasban kozremikddo személyekkel.

16. Bolesédénk a Gyvt.35-36.§ alapjan Erdekképviseleti Forumot miikodtet, melynek

munkajaban a sziilék, a dolgozok és az Onkorméanyzat képviseldje vesznek részt.

Az Erdekképviseleti Forum dént az elé terjesztett intézményi panaszokrol, intézkedéseket
kezdeményez. Az Erdekképviseletei Forumnak cimzett panaszt az intézményvezeténél kell

benytjtani.
17. A szild6 megallapodasban foglalt, az intézmény részérdl fennallo kotelezettségek

elmulasztisa esetén panaszaval az intézményvezet6hoz, valamint a fenntartohoz

fordulhat.
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18. A személyes adataim kezelésérél (2011.évi CXIL. tv. 5.§ (1), a 1993. évi IIL. tv. 20§

értelmében a tajékoztatdst megkaptam. Az intézmény téjékoztatott az orszadgos rendszerbe

vald jelentésrdl. (KENYSZI)

19. Alairasommal kijelentem, hogy megismertem az intézmény adatkezelési tajékoztatojat.

Szombathely,. év hé nap

Sziilé/gondviseld Bolcsodevezetd
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21 FELHASZNALT IRODALOM

1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl

6/2016. (III. 24.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miukodésiik feltételeirdl szold 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet modositasarol

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségligyi eldirdsokrol

36/2016. (XII. 8.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol szolo 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet médositasarol
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22 ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

Ezen szakmai programot Szombathely Megyei Jogi Varos Onkormanyzata a Szombathelyi
Egyesitett Bolcsddei Intézmény

Napraforgo Bolcsodéje

szamara

2018.01.01. — 2020.12.31. terjed6 id6szakra készitettiik.

A szakmai program annak visszavondsaig érvényes a fentiekben megadott idészakon beliil.

A szakmai programot Szombathely Megyei Jogii Varos Onkormanyzatanak Koézgyiilése

a 21/2018. (I1.14.) OSZB hatarozataval elfogadta.

A fenntartoi legitimacié utan a program életbe 1ép.

Modositasa a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet alapjan torténik.

Aktualizalasa folyamatos.

2019.06.24-t61 vezetovaltas tortént. A bolcsdde 1j vezetdje a szakmai programot attekintette,

aktualizalta, a sziikséges modositasokat elvégezte, a benne foglaltakat tudomasul vette.

A Napraforgd Bolcsdde bélyegzdjének lenyomata:

Panker-Tasnadi Andrea

bolcsddevezetd
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