Csaladlatogatasrol — Szombathelyi Egyesitett Bolcsédei Intézmény

Kedves Sziilok!

A Szombathelyi Egyesitett Bolcsédei Intézmény nevében 6rommel {idvozlom Onoket.
Szeretnénk, hogy gyermekiik bolcsddei beszoktatasa ne csupan egy szervezett folyamat legyen,
hanem egy valddi, bizalomra épiil6 kezdet — Onoknek és gyermekiiknek egyarant. Ebben a
folyamatban kulcsszerepe van a csaladlatogatasnak, amelyet szandékaink szerint az elsé
talalkozasunk el6tt, az otthonuk 1égkorében tartunk.

Miért tartjuk fontosnak?

Ismerkedés természetes kornyezetben: A gyermek még otthon, megszokott emberek
¢s targyak kozott van, amikor a kisgyermeknevelok meglatogatjak. Ez segiti abban,
hogy megmutassa valdodi viselkedését, reakcioit —ahogy édesanyaval, édesapaval egyiitt
van —, igy jobban megértjiik, ki is 6, mit6l érzi magat biztonsadgban, mi az, ami
megnyugtatja vagy felkelti a figyelmét.

Sziilok és kisgyermeknevelé kozotti bizalom: A csaladlatogatas nem csupan a
gyermekrdl sz6l, hanem Onokrél is — arrél, hogyan élnek, milyenek a napjaik. Igy a
kisgyermekneveld jobban tud alkalmazkodni a csalad szokasaihoz, értékeihez, és Ondk
is megismerhetik, kire bizzak ra gyermekiiket.

Konnyebb beszoktatas: Ha a kisgyermeknevel6 mar ismerdsként jelenik meg a
gyermek/parbeszéd révén, a bolcsddei beszoktatds sokkal gordiilékenyebb lehet. Az
els6 napok, amikor még minden 1j, kevésbé félelmetesek és stresszesek — mindez az
ismertségbdl fakado biztonsagbdl is ered.

Mikor és hol torténik?

A csaladlatogatasra még a beszoktatas megkezdése eldtt keriiljon sor, amikor a
gyermek ébren van (nem délutdni alvas vagy mas pihenéidé). Igy tudjuk alaposan
megismerni, milyen ritmusban miikodik a csalad, milyen jelek, szokasok jellemzik a
hétkoznapokat.

A csaladlatogatds nem arrol szol, hogy ,megnézziikk a lakast”. A latogatas az
otthonukban torténik — nem azért, hogy ellendrizziink, hanem mert az otthon a gyermek
természetes kornyezete, ahol legjobban megmutatkozik 6nmaga.

Mennyi ideig tart?

Az idedlis iddtartam 35-45 perc. Ez elegendd ahhoz, hogy ne siessiink, legyen helye
beszélgetésnek, a gyermek megfigyelésének, kérdések feltevésének. Fontos szdmunkra, hogy a
csaladlatogatas nyitott, emberkozeli talalkozas legyen.

Mit nyajtunk Onéknek?

Részletesebb tajékoztatast a bolcsddei élet mindennapjairdl, napi ritmusrdl,
tevékenységekrdl, szokasokrol.

Lehetdséget arra, hogy megismerjék a kisgyermekneveld(ke)t, akikkel gyermekiik
kapcsolatot alakit ki.

Ko6z6s gondolkodast arr6l, hogy mi segithet a gyermeknek konnyebben,
biztonsagosabban alkalmazkodni az 0 helyzethez.



Osszegzés

A Szombathelyi Egyesitett Bolcsédei Intézmény célja, hogy minden gyermek és csalad
szamara az 0j kezdet — a bolcsédébe valo 1épés — szeretetteljes, megnyugtatd élmény legyen. A
csaladlatogatas az alapja annak, hogy a gyermek mar ,jismerds” arcokkal és érzelmi
biztonsaggal nézzen szembe a bolcsddei élet megkezdése soran, és Ondk is nyugodtan
bizhassanak abban, hogy gyermekiik jo kezekben van.

Kedves Sziilok!

A bolcesddei élet kezdetén minden kisgyermek és sziil6 szamara 0j, ismeretlen helyzet alakul ki.
A csaladlatogatas ebben a folyamatban kiemelt szerepet tolt be, hiszen segiti a gyermek ¢és a
csalad, valamint a kisgyermeknevel6k kozotti bizalmi kapcsolat kialakulasat.

Ez egy olyan alkalom, amikor a sziilék bdvebben informalodhatnak a bolesddei
mindennapokrol, és kozelebbrdl is megismerhetik azokat a kisgyermekneveldket, akikre
gyermekiik biztonsadgat és fejlodését bizzdk. Lehetdség nyilik kérdések megbeszélésére,
tapasztalatcserére, €s arra, hogy kozosen teremtsiink alapot a jo egyiittmikodéshez.

A csaladlatogatas fontos 1épés a bizalom kiépitésében. Minél nyitottabb és 6szintébb ez a
taladlkozés, anndl konnyebbé valik a késdbbi kozos munka, amelynek kézéppontjaban mindig a

gyermek joléte és fejlodése all.

Bizunk benne, hogy a csalddlatogatds megkonnyiti az elsd 1épéseket, €és egy szeretetteljes
egylttmiikodés kezdete lesz.
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