
2014. 

Katica csoport téli napirendje 
Gyermekek kora : 30 hó – 36 hó 

Csoportlétszám   : 14 fő 

 

 

6.00 – 7.50 

Gyermekek folyamatos érkezése, kézmosás a 

szülővel. Szabad játéktevékenység, a 

gyermek igény szerint a 

kisgyermeknevelővel a csoportszobában. 

Szükség szerint WC használat kézmosás. 

 

7.50 – 8.00 

Reggeli torna a gyerekek igénye és 

önkéntessége alapján. 

 

8.00 – 8.20 

Folyamatos reggeli.  

Reggeli előtt, illetve után igény szerint WC 

használat, kézmosás. 

 

 

8.20 – 9.30 

A később érkező gyermekek bekapcsolódása 

a szabad játéktevékenységbe.  

Heti program rugalmas megvalósulása. 

Szabad játéktevékenység a csoportszobában. 

Hétfőn és szerdán só-szoba használat. 

 

9.30 – 10.00 

Tízórai.  

Szükség szerint pelenkaváltás, folyó vizes 

lemosás, illetve WC használat, kézmosás. 

Szabad játéktevékenység a csoportszobában. 

 

10.00 – 10.25 

Folyamatos öltözködés a saját 

kisgyermeknevelővel, önálló próbálkozás. 

Szabad játéktevékenység a teraszon, majd a 

csoport az udvaron folytatja a játékot. 

 

 

10.50 – 11.25 

Folyamatos bejövetel a saját 

kisgyermeknevelővel, önálló vetkőzés a 

kisgyermeknevelő szükség szerinti 

segítségével. 

WC használat, pelenkaváltás, folyó vizes 

lemosás, kézmosás. 

Szabad játéktevékenység a csoportszobában. 

 

11.25 – 12.10 

Folyamatos étkezés, fogmosás. 

Szükség szerinti WC használt, kézmosás, 

mosakodás. Alváshoz készülődés. 

 

 

 

12.10 – 14.45 

Alvás. 

Folyamatos ébredés, WC használt, illetve 

pelenkaváltás, kézmosás. 

Korábban ébredő gyerekeknek csendes 

játéktevékenység folytatása. 

Tovább alvó gyerekeknek lehetőségük van az 

alvásra. 

15.00 – 15.20 Folyamatos uzsonna. 

 

15.20 – 17.30 

Továbbalvó gyerekek uzsonnázása.  

Szabad játéktevékenység a csoportszobában, 

a szülő érkezéséig. 

* Az időpontok a gyermekek létszámától függően változnak. 


